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VALIDACION.- El presente instrumento fue validado por los miembros del CODECO, mediante
acta de validacién unica.

APROBACION.- La aprobacién del presente instrumento se efectUa a través de Resolucién
emitida por el Comité Directivo del Organo de Gobierno del Sistema Especializado Integral de
Investigacion, Medicina Legal y Ciencias Forenses.
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1. Informacion Basica

Nombre del Instrumento
deNormalizacién Manual de Bioseguridad para la Investigacion Técnica Cientifica del

Forense: Delito

Cadigo del Instrumento

de Normalizacién CSEIIMLCF-MLCF-MAN-2023-001

Forense:

Macroproceso al que Sistema Especializado Integral de Investigaciéon, Medicina Legal vy
pertenece: Ciencias Forenses.

Responsables de la Todos los funcionarios que laboren en el Sistema y que tengan contacto
ejecucion del directo o indirecto con actividades de investigacién pericial que
Instrumento de impliquen riesgo para la salud humana, ambiente e investigacién.

Normalizacion Forense:

OBJETIVO GENERAL

Estandarizar y/o aplicar el equipamiento, la tecnologia, los
procedimientos para la ejecucién de las actividades de investigacion
técnica cientifica del delito, con el fin de prevenir, gestionar, minimizar
y/o eliminar los riesgos laborales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Aplicar el presente manual a las actividades y procedimientos
laborales que se realicen en salas de autopsia, laboratorios,

Objetivo(s) del consultorios, secciones, areas técnicas y administrativas del
Instrumento de

Sistema Especializado Integral de Investigacion, Medicina Legal y
Normalizacién Forense:

Ciencias Forenses.

e Gestionar y minimizar los riesgos laborales presentes en la
ejecucion de las actividades y procedimientos que se realicen en
salas de autopsia, laboratorios, consultorios, secciones y areas
administrativas del Sistema Especializado Integral de
Investigacion, Medicina Legal y Ciencias Forenses.

e Implementar el presente manual de manera obligatoria, en los
protocolos internos de las instituciones que formen para parte

12
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del Sistema Especializado Integral de Investigacidon, Medicina
Legal y Ciencias Forenses, con el fin de efectuar de manera
correcta las actividades y procedimientos.

e Generar cultura de bioseguridad para reflejar actitudes,
creencias, percepciones y valores que los servidores y
trabajadores desarrollardn en relacién con la actividad laboral.

e Prevenir los accidentes y enfermedades de caracter laboral.

e Evitar contaminacion cruzada en la escena del delito, asi como en
las salas de autopsia, laboratorios, consultorios, secciones y areas
técnicas/administrativas.

e Identificar el tipo de falencias en el manejo, clasificacién vy
caracterizacién de desechos sanitarios y efluentes, productos de
los diversos procedimientos que se manejen en las unidades que
pertenecen al sistema.

2. Marco Legal

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR

ARTICULO DETALLE DEL ARTICULO
Se reconoce el derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano y ecolégicamente

equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, sumak kawsay.

Se declara de interés publico la preservacion del ambiente, la conservacion de los
14 . . . L . . . . .
ecosistemas, la Bioseguridad, la diversidad y la integridad del patrimonio genético del
pais, la prevencion del dafio ambiental y la recuperacion de los espacios naturales

degradados.

El Estado promoverd, en el sector publico y privado, el uso de tecnologias
ambientalmente limpias y de energias alternativas no contaminantes y de bajo
impacto. La soberania energética no se alcanzard en detrimento de la soberania
alimentaria, ni afectard el derecho al agua.

15 Se prohibe el desarrollo, produccion, tenencia, comercializaciéon, importacion,
transporte, almacenamiento y uso de armas quimicas, bioldgicas y nucleares, de
contaminantes  orgdnicos  persistentes  altamente  toxicos, = agroquimicos
internacionalmente prohibidos, y las tecnologias y agentes bioldgicos experimentales
nocivos y organismos genéticamente modificados perjudiciales para la salud humana

13
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o0 que atenten contra la soberania alimentaria o los ecosistemas, asi como la
introduccion de residuos nucleares y desechos toxicos al territorio nacional.

Las garantias jurisdiccionales se regirdn, en general, por las siguientes disposiciones:

1. Cualquier persona, grupo de personas, comunidad, pueblo o nacionalidad podrad
proponer las acciones previstas en la Constitucion. 2. Serd competente la jueza o juez
del lugar en el que se origina el acto o la omision o donde se producen sus efectos, y
serdn aplicables las siguientes normas de procedimiento:

a) El procedimiento serd sencillo, rdpido y eficaz. Serd oral en todas sus fases e
instancias. b) Serdn hdbiles todos los dias y horas. c) Podrdn ser propuestas oralmente
o por escrito, sin formalidades, y sin necesidad de citar la norma infringida. No serd
indispensable el patrocinio de un abogado para proponer la accion. d) Las
notificaciones se efectuardn por los medios mds eficaces que estén al alcance del
juzgador, del legitimado activo y del érgano responsable del acto u omision. e) No
serdn aplicables las normas procesales que tiendan a retardar su dgil despacho.

3. Presentada la accion, la jueza o juez convocard inmediatamente a una audiencia
publica, y en cualquier momento del proceso podrd ordenar la prdctica de pruebas y
designar comisiones para recabarlas. Se presumirdn ciertos los fundamentos alegados
86 por la persona accionante cuando la entidad publica requerida no demuestre lo
contrario o no suministre informacion. La jueza o juez resolverd la causa mediante
sentencia, y en caso de constatarse la vulneracion de derechos, deberd declararla,
ordenar la reparacion integral, material e inmaterial, y especificar e individualizar las
obligaciones, positivas y negativas, a cargo del destinatario de la decision judicial, y las
circunstancias en que deban cumplirse.

Las sentencias de primera instancia podrdn ser apeladas ante la corte provincial. Los
procesos judiciales sdélo finalizaran con la ejecucion integral de la sentencia o
resolucion.

4. Si la sentencia o resolucion no se cumple por parte de servidoras o servidores
publicos, la jueza o juez ordenard su destitucion del cargo o empleo, sin perjuicio de la
responsabilidad civil o penal a que haya lugar. Cuando sea un particular quien
incumpla la sentencia o resolucion, se hard efectiva la responsabilidad determinada en
la ley. 5. Todas las sentencias ejecutoriadas serdn remitidas a la Corte Constitucional,

para el desarrollo de su jurisprudencia.

CODIGO ORGANICO DE ENTIDADES DE CIUDADANA Y ORDEN PUBLICO
ARTiCULO DETALLE DEL ARTiCULO

14
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Naturaleza.- El Sistema es el conjunto articulado y coordinado de subsistemas,
instituciones, politicas, normas, programas y servicios de investigacion, de medicina
legal y ciencias forenses, creado para apoyar a la administracion de justicia. Su
funcionamiento se implementa a través de los siguientes subsistemas:

1. Subsistema responsable de la investigacion operativa de los delitos de ejercicio
publico de la accidn; y,

2. Subsistema responsable de la investigacion técnica y cientifica en materia de
medicina legal y ciencias forenses.

Funciones del Servicio. - El Servicio tiene las siguientes funciones:

136

1. Gestionar la investigacion técnica y cientifica preprocesal y procesal penal en
materia de medicina legal y ciencias forenses bajo la instruccion de la Fiscalia General
del Estado;

2. Realizar las actividades técnico-periciales bajo los procedimientos estandarizados,
reglamentos, manuales y protocolos técnicos y cientificos nacionales e internacionales
y demds normativa emitida por el Comité Directivo;

3. Prestar servicios especializados y asesoramiento técnico-cientifico a la
administracion de justicia, de conformidad con las normas legales de la actividad
pericial y administrativa;

4. Mantener actualizada la informacion de la gestion técnica y cientifica realizada por
el Servicio;

5. Las demds que consten en este Cddigo y sus reglamentos, o las que le sean
asignadas por el Comité Directivo dentro del dmbito de sus competencias.

149

LEY ORGANICA DE LA SALUD

DETALLE DEL ARTICULO

Es responsabilidad del Ministerio de Salud Publica:

13. Regular, vigilar y tomar las medidas destinadas a proteger la salud humana ante
los riesgos y dafios que pueden provocar las condiciones del ambiente;

14. Regular, vigilar y controlar la aplicacion de las normas de Bioseguridad, en
6 coordinacion con otros organismos competentes;

16. Regular y vigilar, en coordinacion con otros organismos competentes, las normas

ARTiCULO

de d y condiciones ambientales en las que desarrollan sus actividades los
trabajadores, para la prevencion y control de las enfermedades ocupacionales y
reducir al minimo los riesgos y accidentes del trabajo;

La autoridad sanitaria nacional dictard las normas para el manejo de todo tipo de
97 desechos y residuos que afecten la salud humana; normas que serdn de cumplimiento
obligatorio para las personas naturales y juridicas.

15
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LEY DE GESTION AMBIENTAL

ARTiCULO DETALLE DEL ARTICULO

Le corresponde al Ministerio del ramo:

j) Coordinar con los organismos competentes sistemas de control para la verificacion
del cumplimiento de las normas de calidad ambiental referentes al aire, agua, suelo,
ruido, desechos y agentes contaminantes;

REGLAMENTO GESTION DESECHOS GENERADOS EN ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

ARTICULO DETALLE DEL OBJETO

TITULO | GENERALIDADES
Objeto.- El presente Reglamento tiene por objeto regular la gestion integral de los
1 residuos y desechos generados por los establecimientos de salud del Sistema
Nacional de Salud, clinicas de estética con tratamientos invasivos y clinicas
veterinarias.
Clasificacion de residuos y desechos.- (...)

1. Desechos comunes.- Son desechos no peligrosos que no representan riesgo para la
salud humana, animal o el ambiente.

2. Residuos aprovechables.- Son residuos no peligrosos que son susceptibles de
aprovechamiento o valorizacion.

3. Desechos sanitarios.- Son desechos infecciosos que contienen patdgenos y
representan riesgo para la salud humana y el ambiente, es decir, son aquellos que
cuentan con caracteristica de peligrosidad bioldgico-infecciosa.

Los desechos sanitarios se clasifican en:
3.1 Desechos bioldgico-infecciosos (...)
3.2.- Desechos corto-punzantes {...)
3.3.- Desechos anatomopatoldgicos {...)

4.- Desechos farmacéuticos.- Corresponden a medicamentos caducados o fuera de
estdndares de calidad o especificaciones.

Los desechos farmacéuticos se clasifican en:
4.1.- Desechos farmacéuticos no peligrosos {...)
4.2.- Desechos farmacéuticos peligrosos {(...)

16
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5. Otros residuos o desechos peligrosos.- Son residuos o desechos con caracteristicas
corrosivas, reactivas, téxicas, inflamables y/o radioactivas, que representen un riesgo
para la salud humana y el ambiente de acuerdo a las disposiciones legales aplicables.

Se consideran como otros desechos peligrosos, los siguientes:

5.1.- Desechos radiactivos {(...)

5.2.- Desechos quimicos peligrosos |(...)

5.3.- Desechos de dispositivos médicos con mercurio {(...)

5.4.- Los demds residuos o desechos peligrosos establecidos en los Listados Nacionales
de Residuos y Desechos Peligrosos emitidos por la Autoridad Ambiental Nacional o
quien haga sus veces.

TiTULO Il
GESTION INTEGRAL DE LOS RESIDUOS Y DESECHOS

Componentes de la gestion integral.-

a. Gestion interna.- Es aquella que se realiza dentro de cada establecimiento de salud,
clinicas de estética con tratamientos invasivos y veterinarias, conforme a los
procedimientos, lineamientos y especificaciones técnicas que la Autoridad Sanitaria
Nacional dicte para el efecto a través de la normativa correspondiente, y que
comprende las fases de: clasificacion, acondicionamiento, recoleccion,
almacenamiento, transporte, e inactivacion en los casos que determine la Autoridad
4 Sanitaria Nacional.

b. Gestion externa.- Es aquella que comprende las fases de recoleccion, transporte,
almacenamiento, eliminacion o disposicion final de los residuos o desechos, mismas
que se realizan fuera de los establecimientos de salud, clinicas de estética con
tratamientos invasivos y veterinarias generadoras de los mismos, las cuales se
llevardn a cabo conforme los procedimientos, lineamientos y especificaciones técnicas
que la Autoridad Ambiental Nacional dicte para el efecto, a través de la normativa
correspondiente.

Control y Vigilancia.- La Autoridad Sanitaria Nacional realizard la vigilancia, control y
seguimiento a la gestion interna de los residuos y desechos generados por los
establecimientos de salud del Sistema Nacional de Salud y clinicas de estética con
tratamientos invasivos.

REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD DE LOS TRABAJADORES Y MEJORAMIENTO DEL MEDIO
AMBIENTE DE TRABAJO DECRETO EJECUTIVO 2393

ARTiCULO DETALLE DEL ARTiCULO
Capitulo V
53 MED/Q AMBIENTE Y RIESGOS LABORALES POR FACTORES FISICOS, QUIMICOS Y
BIOLOGICOS

17
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CONDICIONES GENERALES AMBIENTALES: VENTILACION, TEMPERATURA Y HUMEDAD
I. En los locales de trabajo y sus anexos se procurard mantener, por medios naturales
o artificiales, condiciones atmosféricas que aseguren un ambiente comodo y
saludable para los trabajadores.

2. En los locales de trabajo cerrados el suministro de aire fresco y limpio por hora y
trabajador serd por lo menos de 30 metros cubicos, salvo que se efectue una
renovacion total del aire no inferior a 6 veces por hora.

3. La circulacion de aire en locales cerrados se procurard acondicionar de modo que
los trabajadores no estén expuestos a corrientes molestas y que la velocidad no sea
superior a 15 metros por minuto a temperatura normal, ni de 45 metros por minuto
en ambientes calurosos.

4. En los procesos industriales donde existan o se liberen contaminantes fisicos,
quimicos o bioldgicos, la prevencion de riesgos para la salud se realizard evitando en
primer lugar su generacion, su emision en segundo lugar, y como tercera accion su
transmision, y solo cuando resultaren técnicamente imposibles las acciones
precedentes, se utilizardn los medios de proteccion personal, o la exposicion limitada
a los efectos del contaminante

SUSTANCIAS CORROSIVAS, IRRITATES y TOXICAS, PRECAUCIONES GENERALES.
Instruccion a los trabajadores.

1. Los trabajadores empleados en procesos industriales sometidos a la accion de
sustancias que impliquen riesgos especiales, serdn instruidos tedrica y prdcticamente.
a) De los riesgos que el trabajo presente para la salud.

b) De los métodos y técnicas de operacion que ofrezcan mejores condiciones de d.

c) De las precauciones a adoptar razones que las motivan.

d) De la necesidad de cumplir las prescripciones médicas y técnicas determinadas para
un trabajo seguro.

63 Estas normas serdn expuestas en un lugar visible.

2. Substancias corrosivas

En los locales de trabajo donde se empleen sustancias o vapores de indole corrosiva,
se protegerdn y vigilardn las instalaciones y equipos contra el efecto, de tal forma que
no se derive ningun riesgo para la salud de los trabajadores.

A tal efecto, los bidones y demds recipientes que las contengan estardn debidamente
rotulados y dispondrdn de tubos de ventilacion permanente.

3. Dispositivos de alarma.
En aquellas industrias donde se fabriquen, manipulen, utilicen o almacenen sustancias
irritantes o toxicas, se instalardn dispositivos de alarmas destinadas a advertir las
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situaciones de riesgo inminente, en los casos en que se desprendan cantidades
peligrosas de dichos productos. Los trabajadores serdn instruidos en las obligaciones y
cometidos concretos de cada uno de ellos al oir la sefial de alarma.

4. Donde exista riesgo derivado de sustancias irritantes, toxicas o corrosivas, estd
prohibida la introduccion, preparacion o consumo de alimentos, bebidas o tabaco.

5. Para los trabajadores expuestos a dichos riesgos, se extremardn las medidas de
higiene personal.

SUSTANCIAS CORROSIVAS, IRRITANTES y TOXICAS.- EXPOSICIONES PERMITIDAS.

En aquellos lugares de trabajo donde se manipulen estas sustancias no deberdn
sobrepasar los valores mdximos permisibles, que se fijaren por el Comité
Interinstitucional.

SUSTANCIAS CORROSIVAS, IRRITANTES y TOXICAS.- NORMAS DE CONTROL.

1. Cuando las concentraciones de uno o varios contaminantes en la atmdsfera laboral
superen los limites establecidos por el Comité Interinstitucional, se aplicardn los
meétodos generales de control que se especifican, actuando preferentemente sobre la
fuente de emision. Si ello no fuere posible o eficaz se modificardn las condiciones
ambientales; y cuando los anteriores métodos no sean viables se procederd a la
proteccion personal del trabajador.

64

2. Cambio de sustancias

En aquellos procesos industriales en que se empleen sustancias con una reconocida
peligrosidad o toxicidad, se procurard sustituidas por otras de menor riesgo, siempre
que el proceso industrial lo permita.

4. Ventilacion localizada

65 Cuando no pueda evitarse el desprendimiento de sustancias contaminantes, se
impedird que se difunda en la atmdsfera del puesto de trabajo, implantando un
sistema adecuado de ventilacion localizada, lo mds cerca posible de la fuente de
emision del contaminante, el que cumplird con los requisitos siguientes:

a) Descargard al exterior cumpliéndose la Legislacion vigente sobre contaminacion
atmosférica.

b) Cuando las sustancias aspiradas por diferentes sistemas de ventilacion localizada
puedan combinarse y originar mezclas de cardcter explosivo o inflamable, se evitard
la conexion de estos sistemas en una misma instalacion.

¢) Los locales de trabajo equipados con sistemas de extraccion localizada dispondrdn
de entradas de aire exterior por medios naturales o artificiales de suficiente capacidad
para reemplazar el aire extraido por estos sistemas. Dichas entradas estardn situadas
de tal manera que los trabajadores no se hallen expuestos a corrientes de aire
perjudiciales o molestas.

d) Se evitard en los puestos de trabajo que exponga al personal a las corrientes
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dominantes del sistema de ventilacion, para evitar que se sometan a concentraciones
elevadas del agente agresivo.

5. Ventilacion General

En aquellos locales de trabajo, donde las concentraciones ambientales de los
contaminantes desprendidos por los procesos industriales se hallen por encima de los
limites establecidos en el articulo anterior, y donde no sea viable modificar el proceso
industrial o la implantacion de un sistema de ventilacion localizada, se instalard un
sistema de ventilacion general, natural o forzada, con el fin de lograr que las
concentraciones de los contaminantes disminuyan hasta valores inferiores a los
permitidos.

6. Proteccion personal.

En los casos en que debido a las circunstancias del proceso o a las propiedades de los
contaminantes, no sea viable disminuir sus concentraciones mediante los sistemas de
control anunciados anteriormente, se empleardn los equipos de proteccion personal
adecuados.

7. Regulacion de periodos de exposicion.

Cuando no sea factible eliminar la accion de los contaminantes sobre los trabajadores
con las técnicas antedichas, incluida la proteccion personal, se establecerdn periodos
mdximos de exposicion que no queden sometidos a la accidon del contaminante sobre
los limites establecidos.

DE LOS RIESGOS BIOLOGICOS.

1. en aquellos trabajos en que se manipulen microorganismos o sustancias de origen
animal o vegetal susceptibles de transmitir enfermedades infecto contagiosas, se
aplicardn medidas de higiene personal y desinfeccion de los puestos de trabajo,
dotdndose al personal de los medios de proteccion necesarios. Se efectuardn
reconocimientos médicos especificos de forma periddica. En su caso, se utilizard la
vacunacion preventiva.

66 2. Todo trabajador expuesto a virus, hongos, bacterias, insectos, ofidios,

microorganismos, etc., nocivos para la salud, deberdn ser protegidos en la forma
indicada por la ciencia médica y la técnica en general. Respecto a la provision de
suero antiofidico, se aplicard lo dispuesto en el Art. 424 del Cédigo del Trabajo.

3. Se evitard la acumulacion de materias orgdnicas en estado de putrefaccion.
Igualmente deberdn mantenerse libres de insectos y roedores los medios de
transporte, las industrias, talleres, almacenes, comercios, centros de trabajo,
viviendas y locales de reunion, sus instalaciones y alrededores.

VERTIDOS, DESECHOS Y CONTAMINACION AMBIENTAL.- La eliminacién de desechos
sdlidos, liquidos o gaseosos se efectuard con estricto cumplimiento de lo dispuesto en
la legislacion sobre contaminacion del medio ambiente. Todos los miembros del
Comité Interinstitucional de d e Higiene del Trabajo velardn por su cumplimiento y

67
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cuando observaren cualquier contravencion, lo comunicarén a las autoridades
competentes.

REGLAMENTO DE MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS EN LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DE LA
REPUBLICA DEL ECUADOR

ARTICULO DETALLE DEL ARTICULO
Factores de Riesgo de las Enfermedades Profesionales u Ocupacionales.- Se
consideran factores de riesgos especificos que entrafian el riesgo de enfermedad
profesional u ocupacional, y que ocasionan efectos a los asegurados, los siguientes:
quimico, fisico, bioldgico, ergonomico y psicosocial.
9

Se considerardn enfermedades profesionales u ocupacionales las publicadas en la
lista de la Organizacion Internacional del Trabajo, OIT y que constan en el Primer
Anexo de la presente Resolucion, asi como las establecidas en la normativa nacional;
o las sefialadas en instrumentos técnicos y legales de organismos internacionales, de
los cuales el Ecuador sea parte.

Relacion Causa-Efecto.- Los factores de riesgo nombrados en el articulo anterior, se
considerardn en todos los trabajos en los que exista exposicion al riesgo especifico,
10 debiendo comprobarse la presencia y accion del factor respectivo. En todo caso, serd
necesario probar la relacion causa-efecto.

Parametros técnicos para la evaluacion de Factores de Riesgo.- Se tomardn como
referencia las metodologias aceptadas y reconocidas internacionalmente por la
14 Organizacion Internacional del Trabajo, OIT; la normativa nacional; o las sefialadas
en instrumentos técnicos y legales de organismos internacionales de los cuales el
Ecuador sea parte.

Monitoreo y Andlisis.- La unidad correspondiente del Sequro General de Riesgos del
Trabajo, por si misma o a peticion expresa de empleadores o trabajadores, de forma
directa o a través de sus organizaciones legalmente constituidas, podrd monitorear el
15 ambiente laboral y condiciones de trabajo. Igualmente podrd analizar sustancias
téxicas y/o sus metabolitos en fluidos bioldgicos de trabajadores expuestos. Estos
andlisis servirdn para la prevencion de riesgos en accidentes de trabajo y enfermedad
profesional u ocupacional.

De la Prevencion de Riesgos del Trabajo

De la Prevencion de Riesgos.- El Sequro General de Riesgos del Trabajo protege al
asegurado y al empleador mediante programas de prevencion de los riesgos
derivados del trabajo. El Sequro General de Riesgos del Trabajo por si mismo dentro
de sus programas preventivos, y a peticion expresa de empleadores o trabajadores,
de forma directa o a través de sus organizaciones legalmente constituidas, podrad
monitorear el ambiente laboral y las condiciones de trabajo.

Igualmente podrd analizar sustancias toéxicas y/o sus metabolitos en fluidos

51
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bioldgicos de trabajadores expuestos. Estos andlisis servirdn como un insumo para la
implementacion de los programas de control de riesgos laborales por parte de los
empleadores.

Las actividades desarrolladas por el empleador a favor de la readaptacion y
reinsercion laboral en condiciones de d y Salud, tendrdn atencion preferente en la
aplicacion de los programas preventivos desarrollados por las unidades de Riesgos del
Trabajo.

3. Glosario de Términos y Abreviaturas

TERMINO DEFINICION

Es accidente de trabajo todo suceso repentino que sobrevenga por causa o
con ocasion del trabajo, y que produzca en el trabajador una lesién organica,
una perturbacién funcional, una invalidez o la muerte. Es también accidente
Accid p de trabajo aquel que se produce durante la ejecucién de ordenes del
e (:)nt.e € empleador, o durante la ejecucion de una labor bajo su autoridad, aun fuera
trabajo del lugar y horas de trabajo. Las legislaciones de cada pais podran definir lo
gue se considere accidente de trabajo respecto al que se produzca durante el
traslado de los trabajadores desde su residencia a los lugares de trabajo o

viceversa (Instrumento Andino de Seguridad y Salud en el Trabajo, 2004).

Asesoria técnico- . ) L
ientifi Son las respuestas argumentadas y motivadas en evidencia cientifica en
cientifica en
. medicina legal y ciencias forenses que se ofertan a los operadores de justicia
medicina legal y L ) o
L. en todos los @mbitos a razén de sus solicitudes.
ciencias forenses

Implica la atencién en salud desde la especialidad médica. Cualquier
profesional de salud capacitado/a puede constituirse en testigo/a experto/a
o en funcion de la atencidn brindada a una presunta victima y los hallazgos
Atencion clinica: ] ) .
encontrados, desde una perspectiva de testigo de hecho (The Sphere Project,

2011)

El uso de barreras evita la exposicion directa tanto a elementos
infectocontagiosos como a efluentes potencialmente contaminantes, a través
de la utilizacidon de kits de Bioseguridad adecuados, que se interpongan al
Barreras de ] o . .
tencic contacto entre operador y objeto de pericia. La utilizacidn de barreras no evita
contencién . L . L. .
los accidentes de exposicidon a estos fluidos, pero disminuye las consecuencias
de dicho accidente.

Las barreras de contencion se dividen en:
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Contencién primaria, es aquella que brinda proteccién al personal y al
ambiente interno de las instalaciones de agentes bioldgicos peligrosos. Se
basa en los equipos de d y técnicas que se empleen en el laboratorio.
Contencién secundaria, brinda proteccién al ambiente externo del laboratorio
y se determina por el disefio de las instalaciones y las practicas operacionales
(Resolucion N2 073-FGE, 2014).

Bioseguridad

Es un conjunto de normas y procedimientos encaminados a la proteccién de la

vida, de los actores comprometidos en el manejo de elementos

potencialmente infecto contagiosos, asi como la proteccién del medio
ambiente o hébitat del hombre, encaminados a la universalidad mediante el
uso de barreras para evitar la exposicion a agentes contaminantes o
potencialmente nocivos (Resolucion N2 073-FGE, 2014).

Buenas Practicas
de Laboratorio

Establecen normas seguras como elemento importante de la contencidn fisica
y constituyen una garantia de d. Independientemente del equipamiento vy
disefio de los laboratorios, la estricta observacion de las practicas y normas de
trabajo se convierte en la piedra angular de la Bioseguridad (Resolucion N2
073-FGE, 2014).

Contencidn
Bioldgica

Tales barreras bioldgicas estan constituidas por vacunas. El personal que
labora en areas criticas debe tener el siguiente grupo de inmunizaciones:
tétanos, tuberculosis, hepatitis b y ¢, meningococo, difteria, leptospirosis La
practica de Bioseguridad en todas sus dimensiones es una forma de actitud
laboral. No basta con lo que exijan las normas si las personas no hacen
conciencia o no estan dispuestas a cumplirlas. La conducta esta sujeta a los
valores existentes en el personal como en la autodisciplina y la honestidad
(Resolucion N2 073-FGE, 2014).

Contencion
secundaria

Corresponde al disefio de las instalaciones internas. La magnitud de las
barreras secundarias dependerd del tipo de agente infeccioso que se
manipule. En la morgue, la mayoria de las veces se desconoce qué agente
infeccioso puede existir en el caddver. También dependerd de otras variables,
como la situacidon epidemiolégica de cada pais o regiéon (enfermedades
trasmisibles prevalentes). No es igual el riesgo de una autopsia de un cadaver
portador de tuberculosis en un pais que no tenga resistencia a los farmacos
antituberculosos que en otro donde la multidrogorresistencia tenga una alta
incidencia. lgualmente, las situaciones de desastre o de guerra, generan
situaciones diferentes de las ordinarias. Las instalaciones deben incluir la
separacion de las zonas con acceso al publico, flujo de circulacién del personal,

disponibilidad de sistemas de descontaminacion (autoclaves), presién de aire
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negativa, filtrado del aire de salida al exterior y flujo de aire direccional. Las
situaciones mas peligrosas justifican el uso de cdmaras de desinfeccién de los
equipos usados por el personal mediante luz ultravioleta o duchas con
desinfectantes (Azevedo, 2013).

Son desechos infecciosos que contienen patdgenos y representan riesgo para

Desechos ) ]
itari la salud humana y el ambiente, es decir, son aquellos que cuentan con
sanitarios
caracteristica de peligrosidad bioldgico-infecciosa (MSP, 2019).
Constituye un conjunto de medidas técnicas y de ingenieria que impiden la
Disefio de diseminacion de agentes bioldgicos peligrosos fuera de las instalaciones. Estas

Instalaciones

incluyen: sistemas especializados de ventilacién, tratamiento de desechos
sélidos, liquidos entre otros (Resolucion N2 073-FGE, 2014).

Elementos de
Contencidn

Los elementos de contencidn son: fisicos, quimicos y/o bioldgicos.

La contencidon fisica, se fundamenta en tres elementos: practicas y
procedimientos de laboratorio, equipamiento de bioseguridad, disefio de las

instalaciones (Resolucion N2 073-FGE, 2014).

Enfermedad
profesional

Una enfermedad contraida como resultado de la exposicién a factores de
riesgo inherentes a la actividad laboral (Instrumento Andino de Seguridad y
Salud en el Trabajo, 2004).

Equipamiento de

de
infectocontagiosos y materiales corto punzantes eminentemente peligrosos

El equipamiento de seguridad aisla al operador los elementos

gue estan siendo manipulados. Es el objetivo primario de la contencidn, el uso

seguridad de los kits de Bioseguridad mediante el control de los aerosoles infecciosos y/o
toxicos generados en las diferentes labores periciales (Resolucion N2 073-FGE,
2014).
In sit Para referirse a algo que se observa, que se encuentra o que se ejecuta en el
n situ

propio lugar donde esta o de donde es originario (RAE, s.f.)

Incidente Laboral

Suceso acaecido en el curso del trabajo o en relacién con el trabajo, en el que
la persona afectada no sufre lesiones corporales, o en el que éstas sélo
requieren cuidados de primeros auxilios (Instrumento Andino de Seguridad y
Salud en el Trabajo, 2004).

Normalizacion
forense

Son todas aquellas normas y regulaciones de caracter técnico-cientifico en
medicina legal y ciencias forenses que propenden actuaciones estandarizadas,
comunes y obligatorias para todos quiénes estan obligados por ley a
realizarlas.
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Cuando es causada Unicamente por enfermedades y/o por el proceso de
Muertes Natural | envejecimiento (Protocolo de Minnesota de la Oficina del Alto Comisionados
de los Derechos Humanos de la Organizacion de Naciones Unidas, 2016)

Es aquella debida a causas externas, sea su etiologia Médico Legal de tipo
suicida, homicida o accidental, concurren en estas muertes la existencia de un
Muerte violenta |mecanismo exdgeno y una persona responsable del mismo. (Protocolo de|
Minnesota de la Oficina del Alto Comisionados de los Derechos Humanos de la
Organizacion de Naciones Unidas, 2016)

Es aquella muerte que se manifiesta de modo brusco e inesperado e un
Muerte Stibit individuo en aparente buen estado de salud, es decir es la que ocurre

uerte Subita | ] i . . .
instantaneamente en una persona sin manifestaciones previas de enfermedad,

o de padecimiento que permita entrever peligro para su vida (Asensio, 2005).

Muert Es aquella muerte en la cual, con los elementos disponibles y posterior a realizar
uerte . . . . C
un estudio de autopsia completo no se pudo llegar a un diagndstico etiolégico

de la causa de la muerte (Garfia, 2002).

Se define como la fraccidon de un material sobre la que se estudian ciertas

Indeterminada

Muestra caracteristicas que posteriormente se generalizan a todo el conjunto (Fonseca,
2019)

Amenaza de accidente o de dafio para la salud (Instrumento Andino de
Seguridad y Salud en el Trabajo, 2004)

Es la persona natural o juridica que en razén de sus conocimientos cientificos,

Peligro

Perit técnicos, artisticos, practicos o profesionales estd en condiciones de informar
erito . . . . . .
a la o al juzgador sobre algun hecho o circunstancia relacionado con la materia

de la controversia (Asamblea Nacional del Ecuador, 2018 ).

Se considera como primera persona interviniente a quienes por su situacion

Pri laboral o personal tiene mayor probabilidad de ser la primera persona que
rimer . . . . . ..
L. contacta con el paciente, identifica la situacién, alerta a los servicios de
Interviniente . L. . . L,
emergencia e inicia las maniobras de reanimacidon, en el lugar del suceso

(SEIIMLCF, 2022).
El principio fundamental de la Bioseguridad es la contencidn. Refiere a una

Principio de serie de métodos seguros en el manejo de estos agentes, con el propésito de
contencién reducir al minimo la exposicién del personal, de otras personas y del entorno
(Azevedo, 2013).

Es el medio probatorio a través del cual, personas expertas en alguna ciencia,
. técnica o arte, denominadas peritos, ilustran con sus conocimientos al
Prueba Pericial i o L .
tribunal, con la finalidad de hacer conviccidn sobre los puntos controvertidos

(Ddavalos, 2021).
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Probabilidad de que la exposicién a un factor ambiental peligroso en el trabajo
Riesgo laboral |cause enfermedad o lesién (DECISION 584 Sustitucion de la Decision 547,
Instrumento Andino de Seguridad y Salud en el Trabajo).

Es una prestacidon para mejorar la accesibilidad a los servicios de salud y
ampliar la cobertura, asi como el compromiso de dar respuesta inmediata a las
victimas de violencia basada en género, posibilitando la atencién integral,
interdisciplinaria, la privacidad y respeto a los derechos de los y las usuarias de
los servicios de salud. Por tanto, en todos los establecimientos de salud del

Servicio de Sistema Nacional de Salud que cuenten con servicio de emergencia o atencion
Primera de doce (12) o veinte y cuatro (24) horas, deben garantizar la primera atencion
Atencion para los casos de presunta violencia de género brindando las condiciones

necesarias de oportunidad, confidencialidad y no revictimizacién; y
garantizando la identificacion, atencién, referencia y notificacidén, con base en
la Norma Técnica de Atencidén Integral a victimas de violencia basada en
género y graves violaciones a los Derechos Humanos (Ministerio de Salud
Publica del Ecuador, 2018).

Medidas encaminadas a la proteccidn de la vida, que involucran a todos los

actores comprometidos en el manejo de elementos potencialmente infecto
. . contagiosos, asi como la proteccién del medio ambiente o habitat del hombre.
Universalidad ) )
Estas precauciones deben ser aplicadas para todas las personas,

independientemente de presentar o no patologias (Resolucién N2 073-FGE,

2014).
ABREVIATURA DEFINICION
CEEA Comisién Ecuatoriana de Energia Atdmica
colp Cédigo Organico Integral Penal
CTSML Coordinacidn Técnica de Servicios de Medicina Legal.
cl Consejo de la Judicatura
Direccion Nacional de Delitos Contra la Vida, Muertes Violentas,
DINASED .. .
Desapariciones, Extorsion y Secuestros.
DINITEC Direccién Nacional de Investigacién Técnico Cientifica Policial
EPP Equipo de Proteccion Personal
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FGE Fiscalia General del Estado.
N/A No Aplica
MMDDHH Ministerio de la Mujer y Derechos Humanos
PN Policia Nacional
SCIAN Subsecretaria de Control Investigacidn y Aplicaciones Nucleares
SNGR Secretaria Nacional de Gestidn de Riesgo
SNMLCF Servicio Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses.
Sistema Especializado Integral de Investigacion, Medicina Legal y
SEIIMLCF Ciencias Forenses
uos Unidades Operativas del SNMLCF
4. Alcance

Todos los funcionarios que pertenecen al Sistema Especializado Integral de Investigacion,
Medicina Legal y Ciencias Forenses (SEIIMLCF) y personal involucrado que manipulen
indicios y evidencias con exposicion a factores de riesgo bioldgico, quimico o mecanico,
entre otros; de acuerdo al drea que correspondan sus funciones deben cumplir con el
presente documento, con la responsabilidad de aplicacién obligatoria a todo el personal
involucrado dentro de las actividades periciales directa e indirectamente. Asi mismo,
cualquier cambio referente a las responsabilidades en las actividades inherentes o bien en
su disposicidon orgdnica que implique la necesidad de actualizar el presente manual se
debera comunicar oportunamente a los responsables del sistema.

5. Lineamientos

Toda labor de cardcter técnico cientifico en el ambito pericial de las ramas de la medicina
legal y ciencias forenses, se lleva a cabo a través de procedimientos de tipo ensayo, los
cuales requieren del uso de sustancias de origen quimico y biolégico denominadas
reactivos, los cuales a través de reacciones quimicas y bioquimicas variadas responden a
interrogantes planteadas dentro de la investigacidn. Sin embargo, como resultado de dichas
reacciones en ambientes controlados, sean laboratorios, salas de autopsia y/o cuartos
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especiales, generan sustancias de desecho catalogadas como peligrosas, con caracteristicas
fisicas, quimicas o bioldgicas que pueden ser causantes de enfermedades tanto en el
personal técnico operativo a cargo de estos ensayos, administrativo quienes coadyuvan en
la labor pericial; asi como de los usuarios externos y la ciudadania (en casos donde es
necesario practicar alguna pericia o cierto tipo de procedimiento, entrevistas). Estos riesgos
suelen ser latentes si existe un inadecuado manejo de indicios y evidencias en las pericias,
asi como los desechos o remanentes que se generen de ellos. Estas situaciones pueden
amenazar la salud de la poblaciéon causando deterioro ambiental y pérdida del bienestar de
los habitantes en el drea de influencia.

Por lo tanto, es menester el cumplimiento irrestricto de lo establecido en la Constitucién y
la normativa legal vigente en materia de seguridad y salud ocupacional, bioseguridad vy
medio ambiente.

5.1. Lineamientos Técnicos

a) Dar estricto cumplimiento a los procedimientos escritos en este documento en afan de
controlar el riesgo mecanico, quimico, ergonémicos, psicosociales, ambientales, fisicos
o bioldgico
Investigacion, Medicina Legal y Ciencias Forenses, a considerarse en las salas de

para el personal que labora en el Sistema Especializado Integral de

autopsia, laboratorios, consultorios, secciones y areas técnicas/administrativas a nivel
Nacional.

Serd de responsabilidad de cada institucidn, con personal competente en investigacién
asegurar que los equipos de proteccion personal cumplan con las certificaciones
establecidas en materia de proteccién por normativa técnica vigente.

c) Aplicar programas sobre el procedimiento de uso, almacenamiento y mantenimiento
correctivo y preventivo de todos los equipos de proteccién personal segin su
naturaleza.

El personal competente en materia de investigacion de campo y técnico cientifica de
cada institucion del SEIIMLCF, estard en la responsabilidad de formular y aplicar
programas de entrenamiento y capacitacidn en el uso correcto de los EPP, con el fin de
garantizar la eficacia de los equipos de proteccion.

El personal interviniente debe contar con los (EPP) equipos de proteccién personal
necesario para el manejo de caddveres en casos de Desastres y Catastrofes.

f) En caso de permitir la entrada a observadores a las salas de autopsia, laboratorios,
consultorios, secciones y areas técnicas/administrativas, estos deben seguir todas las

normativas de bioseguridad y contar con los (EPP) equipos de proteccion personal
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correspondientes.

g) Considérese el contenido del presente Manual Bioseguridad, elemento indispensable a
ser considerado en todo procedimiento técnico cientifico desarrollado a través de
Instrumentos de Normalizacidn Forense.

h) Las instituciones intervinientes en la gestidén y tratamiento de cadaveres con interés
forense actuaran con base en los lineamientos establecidos en este documento, de
acuerdo a su naturaleza institucional y atribuciones expresas definidas en los cuerpos
habilitantes correspondientes.

i) La manipulacién de los cuerpos, restos, muestras y del instrumental quirdrgico sera
efectuada solo por personal autorizado, capacitado y entrenado.

j) Todo el personal debe ser informado de los riesgos existentes en las labores
especificas ejecutadas en las instalaciones, ademas de la existencia de normativas de
Bioseguridad de cumplimiento obligatorio.

k) La socializacién de los procedimientos debe realizarse a través de metodologias
reflexivas y participativas, ademas de su implementacién y continua utilizacion.

I) En el caso de no existir dreas técnicas o administrativas catalogadas en el presente
instrumento, se deberd considerar los procedimientos de bioseguridad establecidos
para las areas técnicas que mejor se ajusten a los requerimientos técnicos.

m) Cada institucion debera dar cumplimiento a los pardmetros establecidos por normativa
legal en materia de seguridad y salud ocupacional, incluida la evaluacién continua del
riesgo inherente a cada actividad conforme a la sistematica establecida para el efecto.

6. Contenido del Manual

6.1 Comité Interinstitucional de Bioseguridad

El Sistema Especializado Integral de Investigacion, Medicina Legal y Ciencias Forenses,
tendra un Comité Interinstitucional de Bioseguridad, que estard integrado por miembros de
las Instituciones que lo constituyen y entidades complementarias de ser necesario; su
objetivo sera dar seguimiento a los Comités Institucionales de Bioseguridad en el
establecimiento de normas que propicien, fomenten y mantengan actitudes y conductas
que permitan crear una cultura de prevencion de los riesgos laborales, minimizando la
ocurrencia de eventos que produzcan dafios al personal, usuarios, visitantes y ambiente, en
el entorno de las dependencias y recomendar al Sistema la adopcién de medidas
preventivas o correctivas necesarias.
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De entre quienes conformaran el Comité Interinstitucional de Bioseguridad, se elegira al
Presidente y Secretario.

Figura 1 Comité Interinstitucional de Bioseguridad

Presidente del Comité
Interinstitucional de Bioseguridad

Secretario Técnico del
Comité
Interinstitucional

Presidente del Comité
Institucional de
Bioseguridad del

SNMLCF

Presidente del Comité
Institucional de
Bioseguridad del
Fiscalia General del
Estado

Presidente del Comité
Institucional de
Bioseguridad del
Consejo de la
Judicatura

Presidente del Comité
Institucional de
Bioseguridad del

Ministerio del Interior

Presidente del Comité
Institucional de
Bioseguridad del

Ministerio de la Mujer

y Derechos Humanos

Realizado por: Mesa Técnica para actualizar Manual de Bioseguridad

6.1.1. Funciones del Comité Interinstitucional de Bioseguridad

a) Emitir directrices para el oportuno desempefio de los Comités Institucionales de
Bioseguridad en cada Institucidon que forma parte del Sistema.

b) Velar por la conformacién del Comité Institucional en cada Instituciéon que forma parte
del Sistema.

c) Efectuar reuniones trimestrales para dar seguimiento a la implementaciéon del sistema
de gestidn de seguridad y salud ocupacional

d) Efectuar reuniones extraordinarias en caso de accidentes u otros motivos que lo
ameriten.

e) Mantener relaciones de coordinacidn con instituciones del sector publico o privado,
cuyas actividades se interrelacionen con los objetivos de Bioseguridad.

f)  Elaborar planes de contingencia de coordinacidn interinstitucional.

g) Establecer mecanismos de intercambio de informacién sobre temas relativos a la

evaluacidn de riesgos con el objetivo de aportar a la mejora continua en temas de
Bioseguridad en las instituciones relacionadas.
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6.1.2. Funciones del Presidente del Comité Interinstitucional:

Comité Interinstitucional de

a) Elaborar el cronograma anual de sesiones del
Bioseguridad.

b) Convocary presidir reuniones del Comité Interinstitucional.

c) Coordinar la elaboracion del informe anual de actividades ejecutadas en conjunto con
los Presidentes Institucionales de cada Comité.

d) Entregar informacién formulada en las reuniones del Comité Interinstitucional de

Bioseguridad a las autoridades de SIHEMLCF.

6.1.3. Funciones del Secretario del Comité Interinstitucional de Bioseguridad:

Comité

a) Coordinar la logistica para el buen desarrollo de las reuniones del
Interinstitucional de Bioseguridad

b) Elaborar convocatorias, orden del dia, solicitar y receptar documentos para las
reuniones.

c) Elaborar una lista de las actividades ejecutadas y pendientes, para que el presidente
presente en cada sesion.

d) Constatar quérum y registro de asistencia.

e) Tramitar la documentacién interna y externa del comité, siendo su custodio.

f)  Documentar formalmente en actas los temas tratados en las reuniones y enviarlas a
todos los miembros.

g) Dar seguimiento de los compromisos adoptados en la reunién y suscripcién de actas.

6.2. Conformacién del Comité Institucional de Bioseguridad

El Comité Institucional de Bioseguridad tiene como objetivo implementar el presente
Manual de Bioseguridad, programas de vigilancia, apoyo y capacitacién, por medio de
propuestas innovadoras y pertinentes, que permitan generar cultura de Bioseguridad en
cada institucion.

El Comité Institucional de Bioseguridad estara conformado por los siguientes miembros:
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Figura 2 Comité Institucional de Bioseguridad

Presidente del Comité
Institucional de Bioseguridad

Responsable de Secretario Comité
Seguridad y Salud (H— Institucional de
Ocupacional Bioseguridad
[ I
Vocales Delegados Zonales

Realizado por: Mesa Técnica para actualizar Manual de Bioseguridad

6.2.1. Funciones del Comité Institucional de Bioseguridad

a) Coordinar con el Responsable de Seguridad y Salud Ocupacional de la Institucion el
desarrollo del Sistema de Gestidn en esta materia.

b) Realizar reuniones mensuales para la evaluacién y seguimiento de las actividades
propias de cada drea, sala de autopsia, laboratorio, consultorio, seccién y area
técnica/administrativa de la Institucion, en referencia a Bioseguridad

c) Coordinar las actividades de socializacion que estén relacionadas con los planes,
programas y proyectos institucionales, sobre aspectos de Bioseguridad.

d) Promover y supervisar la aplicacidon de las normas de Bioseguridad en las instalaciones
de la institucion.

e) Realizar el diagndstico anual de la situacion de los desechos (cuando aplique).
f) Organizar y evaluar la gestion de desechos de manera anual (cuando aplique).
g) Normary promover la aplicacién de medidas de Bioseguridad.

h) Coordinar el programa de Seguridad y Salud ocupacional, y medicina preventiva
(talleres, capacitaciones, campafias de salud, entre otros).

i) Proponer cambios de tecnologias y/o procedimientos, evaluar las sugerencias de
mejoras técnicas en las normas de Bioseguridad, asi como, en las modificaciones de
infraestructura que se requieran para las nuevas y antiguas instalaciones y que pudieran
afectar la Bioseguridad en el ambito institucional.

j) Requerir bajo criterio técnico, la compra de equipos de proteccion personal, colectiva y
ambiental.
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k) Proponer reformas al reglamento Interno de Seguridad y Salud Ocupacional
institucional.

[) Cumplir con las actividades asignadas en el Comité Institucional de Bioseguridad.

6.2.2. Funciones del Presidente del Comité Institucional de Bioseguridad

a) Elaborar el cronograma anual de actividades a ejecutar en conjunto con el responsable
de la Gestidn de Seguridad y Salud Ocupacional.

b) Convocar y presidir reuniones ordinarias y extraordinarias

c) Entregar informacién formulada en las reuniones del Comité de Bioseguridad a las
autoridades de la Institucion.

d) Coordinar la elaboracion del informe anual de actividades ejecutadas en conjunto con el
Responsable de la Gestidn de Seguridad y Salud Ocupacional.

e) Suscribir de manera conjunta con el secretario la documentacion aprobada.

6.2.3. Funciones del Secretario del Comité Institucional de Bioseguridad

a) Coordinar la logistica para el buen desarrollo de las reuniones del Comité Institucional
de Bioseguridad

b) Elaborar convocatorias, orden del dia, solicitar y receptar documentos para las
reuniones.

c) Elaborar una lista de las actividades ejecutadas y pendientes, en conjunto con el
Responsable de la Gestidon de Seguridad y Salud Ocupacional para que el presidente
presente en cada sesion.

d) Constatar quérum y registro de asistencia.

e) Tramitar la documentacion interna y externa del comité, siendo su custodio.

f) Documentar formalmente en actas los temas tratados en las reuniones y enviarlas a
todos los miembros.

g) Dar seguimiento junto con el Responsable de Seguridad y Salud Ocupacional, de los
compromisos adoptados en la reunidn y suscripcién de actas.

6.2.4. Funcidn de Vocales del Comité Institucional de Bioseguridad

a) Tomar parte de las deliberaciones y decisiones que adopte el Comité Institucional de

Bioseguridad.
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b) Defender los intereses de los representados a través del Comité Institucional de
Bioseguridad.

c) No actuar de forma auténoma y en busca del beneficio personal.

d) Llevar a cabo las funciones concretas que le otorgue el reglamento

6.2.5. Funciones de los Delegados Zonales del area técnica de la Institucion
a) Concurrir a las reuniones puntualmente.
b) Llevar los planteamientos, problematicas y soluciones encontradas en sus areas.

c) Suscribir y elaborar conjuntamente con el Responsable de la Gestién de Seguridad y
Salud Ocupacional documentos oficiales para la toma de medidas preventivas.

d) Cumplir y hacer cumplir los acuerdos del Comité Institucional de Bioseguridad.

e) Desempefiar las funciones que asigne el Responsable de la Gestion de Seguridad y Salud
Ocupacional.

6.2.6. Funciones del Responsable de la Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional (SSO)

a) Asesorar técnicamente a los miembros del Comité Institucional de Bioseguridad para la
toma de decisiones.

b) Desarrollar un sistema de gestién de seguridad y salud ocupacional en base al
cumplimiento de la normativa vigente y capacitar en materia de Seguridad y Salud
Ocupacional a los miembros de Subcomité.

c) Coordinar capacitaciones periddicas a los funcionares en prevencién de accidentes
laborales.

d) Incorporar el presente reglamento de Bioseguridad, de acuerdo a lo que corresponda, al
Reglamento Interno de Seguridad y Salud Ocupacional.

e) Realizar las demas actividades que se requiera de acuerdo a la normativa vigente, su
conocimiento y formacion profesional.

6.3. Principios Generales de Bioseguridad

6.3.1. Niveles de Bioseguridad

Estos principios generales deben ser observados en forma obligatoria y permanente por
toda persona independientemente de las funciones o cargo que ocupe dentro o fuera de
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las instalaciones.

La Bioseguridad se sustenta en el principio basico de “Precaucién o Prevencion”. Toda
persona debe ser considerada como una potencial portadora de enfermedades
transmisibles por sangre, entendiéndose, por lo tanto, que las normas de Bioseguridad no
deben cambiarse segln la serologia del paciente o del cadaver, igual consideracién con
resto de fluidos y tejidos.

Las designaciones del nivel de Bioseguridad estdn basadas en una combinacién de las
caracteristicas del diseiio, construccién, medios de contencién, equipo, prdcticas y
procedimientos de operacién necesarios para trabajar con agentes patégenos de los
distintos grupos de riesgos. Segun la OMS, se fijan en cuatro niveles, los cuales se
distinguen por orden creciente de peligro, basados en la infectividad, virulencia,
transmisibilidad del germen, severidad de la enfermedad y naturaleza de la tarea que
debe realizarse.

En este sentido el nivel de Bioseguridad recomendado para trabajar se relaciona con los
microorganismos que puedan estar presentes pero no debe equipararse el nivel de
Bioseguridad con la clasificacién de los gérmenes, es decir, para un mismo germen puede
ser necesario trabajar con dos niveles distintos de Bioseguridad dependiendo de la tarea
que se realice. En ese sentido el nivel de Bioseguridad asignado a un trabajo concreto va a
depender del juicio profesional basado en la evaluacién del riesgo, y no en la asignacién
automatica de un nivel de Bioseguridad basado en el grupo de riesgo particular al que
pertenezca el agente patégeno con el que se va a trabajar .

A continuacidn se detalla el cuadro de clasificacidn de los microorganismos segun grupo
de riego, acorde a lo establecido por la OMS:

Tabla 1 Clasificacidon de Microorganismos infecciosos

Grupo de Riesgo 1
Riesgo Individual y Microorganismos que tienen pocas probabilidades de provocar
poblacional escaso enfermedades en el ser humano o en los animales.

o nulo

Agentes patdgenos que causan enfermedades humanas o
animales que tienen pocas probabilidades de entrafar un
riesgo grave para el personal del laboratorio, la poblacién, el
ganado o el medio ambiente. La exposicidn en el Laboratorio
puede provocar una infeccion grave, pero existen medidas
preventivas y terapéuticas eficaces y el riesgo de propagacién
es limitado.

Grupo de Riesgo 2
Riesgo Individual
moderado y riesgo
poblacional bajo
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Agentes patégenos que suelen provocar enfermedades

Grupo de Riesgo 3
Riesgo individual
elevado y riesgo
poblacional bajo

humanas o animales graves, pero que de ordinario no se
propagan de un individuo a otro. Existen medidas preventivas y
terapéuticas eficaces.

Grupo de Riesgo 4
Riesgo Individual y
poblacional alto

Agentes patdgenos que suelen provocar enfermedades graves
en el ser humano o los animales y que se transmiten facilmente
de un individuo a otro, directa o indirectamente. Normalmente
no existen medidas preventivas y terapéuticas eficaces.

Fuente: Bioseguridad microbioldgica en sala de autopsias, (Azevedo, 2013).

Las areas técnicas como laboratorios de Investigacién para Medicina Legal y Ciencias
Forenses, por las caracteristicas de los procesos operativos, les corresponde un nivel de
Bioseguridad I, como describe el Manual de Bioseguridad de la OMS:

“Los procedimientos que pueden generar aerosoles se efectuan dentro de una cdmara de
seqguridad bioldgica. Las puertas se mantienen cerradas y llevan las debidas sefales de
riesgo bioldgico. Los residuos potencialmente contaminados se separan del circuito general
de residuos” (Organizacion Mundial de la Salud, 2005).

Considerando lo anterior, si se tienen en cuenta los patégenos mas importantes vy
frecuentes descritos anteriormente, la sala de autopsias debe cumplir las medidas
correspondientes a un nivel de Bioseguridad tipo Il, y de ser necesario el tipo Il donde:

“por trabajar con microorganismos del grupo de riesgo 3, asi como con grandes volumenes
o concentraciones de microorganismos del grupo de riesgo 2, por entrafiar un mayor riesgo
de difusion de aerosoles” (Organizacion Mundial de la Salud, 2005).

Este nivel de contencién exige fortalecer los programas de trabajo y de seguridad
correspondientes, debido a las maniobras que pueden generar riesgos mayores, como la
evisceracién, la manipulacién y lavado de 6rganos, y demas (Azevedo, 2013).

6.3.2. Maedidas Universales de Bioseguridad

A continuacion se describen las medidas Universales de Bioseguridad que deben ser
acatadas:
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a) Higiene Personal

¢ Realizar el lavado de manos, antes y después de cada procedimiento.

e Prohibir la manipulacién de cuerpos, materiales bioldgicos, infecto contagiosos y
sustancias quimicas, sin guantes y EPP adecuados.

e Utilizar guantes apropiados para cada procedimiento pericial.

¢ Evitar el contacto de la piel o membranas mucosas con sangre y otros fluidos biolégicos,
en especial cuando el trabajador presente lesiones exudativas.

¢ Inmunizar al personal de manera activa, es decir, colocar vacunas obligatorias
dependiendo del factor del riesgo al que el personal esta expuesto.

¢ Realizar exdmenes médicos laborales anuales a todo el personal que este expuesto a
factores de riesgos laborales segun el puesto de trabajo.

e Mantener las manos lejos de la boca, nariz, ojos y cara durante la ejecucién de los
procedimientos. Esto puede ser causa de una autoinfeccidn/autolesion.

¢ Prohibir el consumo de alimentos, bebidas, gomas de mascar, fumar o introducir objetos
a la boca dentro del laboratorio.

e Usar calzado cerrado de acuerdo con la normativa vigente en seguridad: con suela
antideslizante, sin dejar al descubierto: dedos, talén, arco o empeine. Se prohibe el uso
de zapatos de tacén elevado o de calzado con aberturas de ventilacion en dreas
operativas o técnicas (Resolucion N2 073-FGE, 2014).

b) Medidas de orden y limpieza

e Prohibir el almacenamiento de alimentos en las neveras ni en equipos de refrigeracién
que estén destinados a guardar sustancias contaminantes, quimicos o materiales
potencialmente infecciosos.

e Colocar la sefializacion de seguridad como el riesgo bioldgico en todas las instalaciones
donde se manipule, almacene o investigue caddveres, restos anatdmicos, fluidos o
tejidos, con sus respectivas instrucciones y advertencias posibles.

e Colocar la sefializacién de uso obligatorio de EPP en todas las areas del laboratorio.

e Limitar el uso de bisuteria en los laboratorios, mangas anchas, prendas sueltas que
puedan engancharse en equipos y maquinas.

¢ Mantener limpio y ordenado su drea de trabajo bajo su responsabilidad.
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e Restringir el uso de dispositivos de audio personal (audifonos) y celulares dentro del
laboratorio puesto que comprometen la percepcién de alarmas, sonidos de los propios
equipos del laboratorio, o de llamadas de auxilio.

e Controlar el uso de dispositivos de audio ambiental en computadoras o equipos de
sonido, siendo aceptable su uso siempre y cuando no representen una distraccidon ni
obstaculicen la atencién para los demas.

¢ Evitar correr o caminar apresuradamente en el laboratorio.
e Evitar usar mandil fuera de dreas permitidas, puesto que es causante de contaminacion.

e Restringir el traslado de insumos de uso cotidiano fuera del drea de trabajo en razén de
gue pueden ser portadores de contaminacién.

¢ Mantener el cabello recogido, en el caso de tener el cabello largo.
¢ Mantener los pasillos libres de obstaculos para evitar tropiezos y accidentes.

e Seguir el procedimiento establecido en la normativa de limpieza en caso de derrame o
contaminacién accidental de sangre, otros liquidos corporales y sustancias quimicas
sobre las superficies de trabajo.

¢ Reportar inmediatamente al coordinador, responsable y/o persona designada del
laboratorio la falla o daiio de equipos o instrumentos de laboratorio, servicios bdsicos o
infraestructura en general.

e Sefialar el equipo dafiado con una etiqueta que indique fuera de uso o segln se
establezca en la normativa de cada Laboratorio.

e Llevar un registro para el control del uso y mantenimiento de todos los equipos
tecnoldgicos e instrumentales para prevenir dafios, responsabilidades y accidentes.

e Controlar, monitorear las instalaciones y cumplir las normativas y practicas laborales de
manera periddica.

e Prohibir las reuniones o celebraciones dentro de las areas de trabajo no destinadas para
este fin.

e Evitar dejar objetos personales en las superficies de trabajo.

e Prohibir el intercambio de material destinado para cada area para evitar
contaminaciones.

e Mantener dreas diferenciadas de agentes contaminantes y no contaminantes, ademas
de dreas especificas de contaminacién y cambio de vestimenta.
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e Efectuar el proceso de fumigacion y desinfeccion de forma periddica e integral en los
laboratorios y areas anexas, sin descartar ningln espacio, a fin de evitarcualquier forma
de contaminacién o infestacidn por vectores rastreros, voladores y/o microrganismos
(Resolucion N2 073-FGE, 2014).

¢) Normas en caso de accidentes

e Seguir los procedimientos establecidos por cada laboratorio, area técnica, en sus
diferentes casos.

e Aplicar los primeros auxilios basicos en la persona herida.
e Solicitar asistencia médica mediante ECU-911 si es el caso.
e Tener un botiquin de primeros auxilios en cada area.

e Conocer la ubicacién de las duchas de emergencias, lavaojos y utilizarlas en caso de
accidentes.

e Mantener en cada laboratorio los materiales necesarios para neutralizar los derrames
de 4cidos, bases, solventes y conocer el uso correcto para su aplicacion.

e Evitar la manipulacion incorrecta (cortar o romper), de materiales cortos punzantes y
material de vidrio.

e Prohibir el traspaso de objetos corto punzante y material de vidrio de los recipientes
destinados para el efecto, no intentar sacarlos.

e Registrar todos los accidentes de trabajo para realizar un seguimiento de los mismos y
del personal expuesto (Resolucién N2 073-FGE, 2014).

d) Normas para evitar incendios

e Realizar planes de contingencia y practicas frente a un posible accidente o extincién de
incendios.

e Conocer la ubicacidon de los sistemas de extincion de incendios, asi como verificar
periddicamente su buen estado de funcionamiento y caducidad.

e Ubicar los extintores a la entrada de cada una de las areas del laboratorio.
e Conocer las rutas de salida en caso de emergencia.

e Utilizar recipientes de material no combustibles provistos de valvulas de seguridad para
almacenar los liquidos inflamables.
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e Almacenar los reactivos quimicos en botellas de vidrio de color ambar, correctamente
sellados, o segun indica las hojas técnicas correspondientes. Verificar que todos los
cables de las instalaciones eléctricas deben estar en buen estado, sin desgaste.

e Utilizar cables de tres conductos (con polo a tierra).
e Prohibir el uso de extensiones o cualquier otro tipo de conexiones adicionales.

e Prohibir el uso de toma multiple, se deben usar siempre la toma de corriente de un solo
enchufe.

e Sefalar los interruptores segun su cualidad y verificar su buen estado.

¢ No se deben tirar objetos calientes (vidrios, fésforo, entre otros) a los recipientes de
basura donde generalmente hay papeles y otros materiales inflamables (Resolucion N2
073-FGE, 2014).

e) Medidas especificas de Bioseguridad

e Usar los EPP necesarios (mascara, guantes, gafas, batas, mandil, etc.) para minimizar la
exposicidn a los factores de riesgos bioldgico o quimicos, especialmente cuando exista
riesgo de salpicaduras, evitando posible contaminacién en la piel, vista, estomacal e
intestinal ademads la exposicidon directa de ciertos reactivos quimicos puede generar
condiciones cancerigenas, inestabilidad microsatelital, intoxicaciones o quemaduras.

e Leer las fichas de seguridad (SDS) de los reactivos quimicos antes de la utilizacién en el
procedimiento, lo que sera establecido como una norma fundamental para extremar la
prevencion en la proteccidn personal. Prohibir usar la boca para pipetear, se debera
utilizar dispositivos mecanicos tales como: dispensadores, bulbos y/o pipetas
automaticas.

e Prohibir el uso del EPP fuera del laboratorio.

e Aplicar los procedimientos y protocolos establecidos para el manejo desechos bioldgicos
y quimicos.

e Mantener ordenado y en buen estado de higiene y desinfeccidon las areas de los
diferentes laboratorios del Sistema donde se procesen especimenes, muestras
bioldgicas y muestras quimicas.

e Aplicar las recomendaciones e instrucciones propias del laboratorio y sustancias que se
manejan de acuerdo a los protocolos establecidos (Resolucion N2 073-FGE, 2014).
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6.3.3. Cultura de bioseguridad

La Cultura de Bioseguridad es un enfoque integral y sistematico que busca promover la
seguridad y la proteccion de la salud en entornos donde se manejan sustancias bioldgicas o
quimicas, agentes patdgenos o cualquier otro material que represente un riesgo para la
salud humana o el medio ambiente. Este concepto abarca tanto la adopcion de practicas y
procedimientos adecuados para la manipulacién segura de dichos materiales.

La Cultura de Bioseguridad se fundamenta en la comprensién y el respeto por las normas y
procedimientos establecidos, asi como en la conciencia de la importancia de prevenir y
minimizar los riesgos asociados con el trabajo en el que interactuan.

6.3.4. Factores de Riesgo Laboral

Se consideran factores de riesgos laborales aquellos que pueden ocasionar accidentes y/o
enfermedad profesional u ocupacional.

De acuerdo a la naturaleza del riesgo, se clasifica en:

e Riesgos Bioldgicos;

e Riesgos Quimicos;

e Riesgos Mecanicos;

e Riesgos Ergondmicos;
e Riesgos Psicosociales;
e Riesgos Ambientales; y

e Riesgos Fisicos.

a) Riesgo bioldgico

Es la probabilidad de que un agente bioldgico cause dafio mediante la infeccién del
personal que los manipula. El factor de riesgo bioldgico estd presente en las actividades
donde se manejan elementos anatomopatolégicos, donde el personal se pone en contacto
con especies de microorganismos, incluso productos, sustancias de origen animal o vegetal,
gue pueden ocasionar infecciones o enfermedades agudas y/o crénicas.

41




SISTEMA ESPECIALIZADO INTEGRAL DE INVESTIGACION, MEDICINA LEGAL Y CIENCIAS FORENSES

\

A

s “’ ' i ' m ekl
limanac ‘ del Interior

¢ JUDICATURA®

Cadigo: CSEIIMLCF-MLCF-MAN-2023-001
Manual de Bioseguridad para la Investigacion Técnica Cientifica del Version: 1.0
Delito Pagina: 42 de 101

La posibilidad de contaminaciéon bioldgica en las actividades desarrolladas en los
laboratorios del Sistema, es alta debido al riesgo de contaminacién al que esta sometido el
personal que labora en dichas instalaciones, concluyendo que el riesgo laboral aumenta a
medida que se incumplen las normas de Bioseguridad.

La exposicidn al riesgo bioldgico puede ser directa o indirecta, las vias mds frecuentes de
exposicion al riesgo directo son:

e Via ocular: A través de derrames, salpicaduras o contactos con las manos o por el uso
de lentes de contacto contaminados.

e Via respiratoria: Fundamentalmente por la inhalacion de aerosoles infecciosos o
particulas contaminadas con el agente infeccioso, transmitidas por el aire.

e Via oral: Principalmente por el contacto de las manos con objetos contaminados que
ingresan al organismo a través de la boca.

e Por contacto: Cuando la piel tiene contacto con superficies o materiales contaminados,
fundamentalmente por heridas con objetos punzocortantes, tales como agujas,
cuchillas, y otros.

El grupo de riesgo del agente infeccioso y sus posibles vias de transmision, determinardn las
medidas de contencidn necesarias para controlar el riesgo. Segun los agentes bioldgicos, el
nivel de riesgo se clasifica en cuatro grupos que se muestran en la Tabla 2

Tabla 2 Grupos de Riesgo Biolagico

Riesgo de Profilaxis o
Grupo de . . . . .
. Riesgo Infeccioso propagacion a tratamiento
Riesgo . .
la comunidad eficaz
Es poco probable que cause .
1 P P q No Innecesario
enfermedad
Puede causar enfermedad grave
o . . Generalmente
2 y constituir un serio peligro para | Poco Probable .
Posible
los operadores
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Puede provocar una enfermedad
o . Generalmente
3 grave vy constituir un serio Probable .
. Posible
peligro para los operadores
Provoca una enfermedad grave y .
o . . No conocido en
4 constituir un serio peligro para Elevado .
la actualidad
los operadores

Fuente: Organizacidon Panamericana de Salud, Washington, D.C: OPS.

Por lo tanto, el riesgo bioldgico hace necesario que se extremen las precauciones al
manipular herramientas de corte manual, debiendo adoptarse medidas tales como la
eliminacion de los elementos cortantes/punzantes en contenedores especificos, rigidos y
con tapa de seguridad, evitar el abandono de los corto-punzantes en zonas de trabajo,
responsabilizdndose el usuario de su eliminacion.

b) Riesgo quimico

Son todas aquellas sustancias quimicas a las que puede estar expuesto el Servidor policial
y/o funcionario del sistema consciente o inconscientemente y que son capaces de provocar
reacciones alérgicas, irritaciones, dafios a o6rganos, mal formaciones congénitas y/o
catastrdficas, puesto que la principal entrada de estos vectores es por via respiratoria o por
via cutdnea. Las vias mas frecuentes de exposicion al riesgo directo son:

e Via ocular,

e Viarespiratoria,
e Viaoral,

e Via parenteral,

e Via dérmica.

c) Riesgo Mecanico

Es el conjunto de acciones y factores que pueden dar lugar a una lesién por la accion
mecdanica de maquinas, herramientas, piezas a trabajar o materiales proyectados, sdlidos o
fluidos, teniendo una probabilidad de sufrir accidentes como:

43



SISTEMA ESPECIALIZADO INTEGRAL DE INVESTIGACION, MEDICINA LEGAL Y CIENCIAS FORENSES

\

A

s “’ ' i ' m ekl
limanac ‘ del Interior

¢ JUDICATURA®

Cadigo: CSEIIMLCF-MLCF-MAN-2023-001
Manual de Bioseguridad para la Investigacion Técnica Cientifica del Version: 1.0
Delito Pagina: 44 de 101

Cortes con materiales y herramientas.- Producidos por la utilizacién de diversos elementos
corto-punzantes, sierras manuales o automaticas, etc. Cuando la herramienta punzante y/o
cortante ha entrado en contacto con el objeto de anélisis, se pueden sufrir dos tipos de
dafio: una herida causada por el objeto cortante y el contagio de una enfermedad.

Caidas.- Que pueden producirse durante la realizacion de cualquier actividad en los
laboratorios, siendo al mismo o distinto nivel.

d) Riesgo ergonomico

Conjunto de acciones que se originan cuando el trabajador interactia con su puesto de
trabajo y cuando las actividades laborales presentan movimientos forzados, repetitivos,
posturas o acciones que pueden producir dafios a su salud. Los sobre - esfuerzos son
debidos a la manipulacion y a la necesidad de movilizar el/los objetos de analisis.

e) Riesgo psicosociales

Las grandes cargas de trabajo pesado y rutinario pueden generar estrés en el personal. Los
sintomas asociados al estrés psicosocial son depresidn, ansiedad, insatisfaccién laboral, asi
como manifestaciones somdticas tales como acidez de estdmago, presion arterial alta,
dolor de cabeza, etc. Se recomienda la implementacidn de programas de prevencién en
salud mental para lograr un éptimo ambiente y entorno de trabajo con la participacion
activa del trabajador y prevenir los efectos de este factor de riesgo.

f) Riesgos ambientales

El suministro adecuado de agua y un ambiente general limpio son fundamentales para la
proteccion de los servidores policiales y/o funcionarios del sistema en un centro de
atencion de esta naturaleza, puesto que la asepsia y la limpieza son necesarias para el éxito
de cualquier procedimiento. La ventilacidon natural o artificial adecuada es una herramienta
esencial contra muchas amenazas para la salud del personal.

Adicionalmente, los Laboratorios del Sistema generan aguas contaminadas y desechos
solidos peligrosos, que requieren una adecuada manipulacidn, procesamiento y disposicion,
pues de lo contrario se pondria en riesgo no sélo la salud de los operadores sino la de la
comunidad en general. Las instituciones del SIT deberdan implementar un Sistema de
manejo y tratamiento de desechos sodlidos y aguas residuales, en cada una de los
Laboratorios de acuerdo a la Normativa Legal Vigente.
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g) Riesgo Fisico

Los factores de riesgo fisico mas frecuentes en el lugar de trabajo son: ruido, iluminacidn,
vibracién, radiacion, temperatura y humedad. Es toda probabilidad de sufrir accidentes,
sean incendios, explosiones, radiaciones asi como patologias asociadas a los riesgos fisicos
gue afectan determinados érganos y sistemas.

Contactos eléctricos.- Otro peligro presente es la utilizacion de equipos eléctricos, como las
sierras automaticas. El uso de estos equipos puede provocar contactos eléctricos,
incrementandose el riesgo por la abundante presencia de agua.

Estrés térmico.- La exposicion laboral a ambientes de trabajo frios o de baja temperatura se
produce como consecuencia sintomas desde leves incomodidades, como el enfriamiento,
hasta problemas mas graves como podria ser la hipotermia fisioldgica.

6.3.5. Equipos de proteccidn personal

Segun el Instrumento Andino de Seguridad y Salud en el Trabajo - Decisién 584 senala la
definicidn: “son los equipos especificos destinados a ser utilizados adecuadamente por el
trabajador para que le protejan de uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad
o salud en el trabajo”, por lo tanto, son aquellos elementos disefiados para proteger a los
trabajadores de riesgos y peligros. Estos equipos son utilizados cuando no es posible
controlar los riesgos a través de medidas de ingenieria o administrativas, y proporcionan
una barrera fisica entre el trabajador y los peligros potenciales.

Los equipos de proteccion personal presentan diferente categoria y tipos de EPP, segln la
normativa vigente son:

6.3.5.1. Proteccidn para la cabeza

Aquellos elementos que protegen contra impactos y objetos que puedan caer sobre la
cabeza, asi como la exposicién al sol, como cascos, gorras y sombreros de seguridad.

6.3.5.2. Proteccidn visual y facial

Tiene como objetivo proteger las membranas de los ojos durante procedimientos y
actividades técnicas que puedan generar particulas, sustancias quimicas, radiacion y luz
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intensa, aerosoles, salpicaduras de sangre, fluidos corporales, secreciones, excreciones
(necropsias, toma de muestras, manejo de fluidos en laboratorios etc.).

Algunos pueden contener filtros para evitar el encandilamiento o para aumentar la nitidez
en ambientes con poca luz, como las gafas de soldadura que protegen contra la radiacion y
chispas durante la soldadura y las pantallas o protectores faciales que protegen la cara
completa contra salpicaduras, particulas, entre otros; ademds puede presentar una
proteccién compuesta como los protectores faciales y visores, las mascaras anti polvo que
filtran particulas sélidas en suspension en el aire.

6.3.5.3. Proteccidn respiratoria

Tiene como objetivo proteger las mucosas de nariz y boca durante las actividades laborales
con exposiciéon a factores contaminantes; son aquellos elementos que detienen los
contaminantes del aire antes de ser respirado, mediante el uso de un material filtrante, que
puede formar parte de la propia mascarilla (auto filtrantes) o estar contenido en un filtro
denominada respirador el mismo que es independiente y que se acoplard a la media cara o
la cara completa (full face y/o middle face). Los respiradores filtran particulas, vapores,
gases o humos peligrosos presentes en el ambiente. En el caso de manejar sustancias
toxicas debe contarse con mdascaras con filtro contra gases.

6.3.5.4. Proteccion auditiva

Proporcionan un sello alrededor de las orejas para reducir la exposicidon al ruido que se
produzca en el ambiente de trabajo y se los denomina como tapones para los oidos y
protectores auditivos tipo orejera.

6.3.5.5. Proteccidn corporal

En el caso de areas o lugares donde se realicen procedimientos que involucren riesgos
invasivos y todos aquellos en donde se puedan generar salpicaduras, contacto directo con
fluidos bioldgicos y/o presencia de aerosoles se utilizaran de preferencia batas, delantales
trajes de bioseguridad, que luego de su utilizacién, estos seran desechados y depositados
en los contenedores respectivos, en laboratorios y consultorios se recomienda utilizar
mandil blanco y/o uniforme, con su identificacidn y el respectivo distintivo de la institucion.

Trajes de bioseguridad, también conocidos como trajes de proteccidn bioldgica, son
prendas disefiadas para proteger al usuario de exposiciones a sustancias bioldgicas

46




SISTEMA ESPECIALIZADO INTEGRAL DE INVESTIGACION, MEDICINA LEGAL Y CIENCIAS FORENSES

Ministerio de la Mujer y m \\ Minksterio - JUDICATURA>
Darachae Hilmana S ‘ del Interior

Cédigo: CSEIIMLCF-MLCF-MAN-2023-001

Manual de Bioseguridad para la Investigacion Técnica Cientifica del Version: 1.0

Delito Pagina: 47 de 101

peligrosas, como agentes patdgenos, toxinas o materiales contaminados. Estos trajes estan
compuestos por materiales especiales que ofrecen una barrera fisica y quimica entre el
usuario y el entorno contaminado. Estos equipos de proteccion personal deben cumplir con
los siguientes requisitos:

e Material de barrera: Debe ser de materiales no permeables, como polimeros laminados,

gue impiden el paso de sustancias peligrosas al usuario.

e Capuchay mdscara facial: Proporcionan proteccién para la cabeza y el rostro, evitando la

inhalacién o el contacto directo con aerosoles o particulas peligrosas.

e Guantes: Los guantes son esenciales para proteger las manos y evitar el contacto directo
con sustancias biolégicas. Suelen ser de nitrilo, l[atex u otros materiales resistentes.

e Botas, cubre zapatos o Zapatones: Ayudan a proteger los pies y proporcionan una

barrera adicional contra la contaminacion, pueden ser botas integradas al traje o cubre
zapatos desechables.

e Cierre hermético: Deben poseer un sistema de cierre hermético, como cremalleras,

solapas o cintas adhesivas, para asegurar que no haya aberturas por donde puedan
entrar sustancias peligrosas.

Nota técnica.- Es importante tener en cuenta que existen diferentes niveles de proteccion
en los trajes de bioseguridad, dependiendo del tipo de riesgo bioldgico al que se enfrenta el
usuario. Estos niveles estan estandarizados y se basan en pautas internacionales, como las
establecidas por los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC) o la
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS).

6.3.5.6. Proteccion de Manos

Los guantes son esenciales para proteger las manos contra cortes, abrasiones, productos
guimicos y temperaturas extremas, evitando el contacto directo con sustancias bioldgicas o
guimicas; comunmente son de nitrilo, latex u otros materiales resistentes. El uso de
guantes se los debe aplicar bajo los siguientes lineamientos:

e Utilizar segun especificacion técnica para el tipo de trabajo especializado siendo lo ideal
trabajar con guantes sin talco.

e Usar guantes limpios, previo al contacto con sangre, fluidos corporales, secreciones,
excreciones, mucosas y materiales contaminados.

e Para todos los procedimientos se deben usar guantes descartables.
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e Cambiar los guantes entre diferentes procedimientos o luego del contacto con fluidos
bioldgicos.

e En caso de que el trabajador tenga lesiones o heridas en la piel, la utilizaciéon de los
guantes debe ser especialmente cautelosa y extremada.

e Luego del uso de guantes deben ser desechados.
e Retirar los guantes antes de tocar areas no contaminadas o superficies ambientales.
e No atender a los usuarios con uso de guantes.

e Las manos deben ser lavadas inmediatamente después de ser retirados los guantes.

6.3.5.7. Proteccidn de pies - uso de calzado

El objetivo es proteger los pies contra caidas de objetos, impactos, productos quimicos y
riesgos eléctricos, se debe usar calzado exclusivo para el trabajo dentro de las instalaciones,
sin aberturas para proteger la piel, asi como de caracteristicas anti deslizantes para prevenir
accidentes durante procedimientos en actividades que puedan generar salpicaduras y
aerosoles de sangre, fluidos corporales, secreciones y excreciones.

6.3.6. Equipos de proteccion personal seglin areas técnicas

En el siguiente cuadro se describe el EPP de uso general para cada una de las areas de
trabajo, las mismas que deben ser utilizadas segun su factor de riesgo.

Tabla 3 Equipo de proteccion personal a utilizar para el ingreso de las areas técnicas

. Nivel de . .
Lugar de Trabajo ) . Equipo de proteccion personal
Bioseguridad
- Proteccion respiratoria (respirador media cara/
cara completa)
Muertes

. . - Proteccion visual (gafas de proteccion)
violentas/accidentales L L
(In situ) - Guantes de caucho, nitrilo, quirurgicos.
n situ
. - Mangas quirurgicas
Sala de Autopsia
- Botas de caucho
Morgue o sala de [ ] ) )
- Equipo y/o kit de seguridad descartable

patologia .
] . impermeable:
Necroidentidad ) ) )
® Traje de Bioseguridad descartable
Forense

= Proteccion respiratoria

(mascarilla/respirador)
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= Gorro

= Guantes de nitrilo/quirurgicos

= Zapatones

= Camisay pantaldn descartable de 2 piezas
= Bata

Ropa de trabajo: Mandil de tela anti fluido

Proteccioén visual (gafas de proteccion)

Proteccién respiratoria (mascarilla, respirador
media cara (de ser el caso)

Equipo de seguridad descartable:

= Proteccidn respiratoria (mascarilla quirurgica)

Laboratorios de areas
operativas: -

= Guantes de nitrilo/quirudrgicos
= Gorro

= Zapatones

= Bata

Consultorios de Ropa de trabajo: Mandil de tela anti fluido

atencioén al usuario y Equipo de seguridad descartable:

toma de muestras " = Proteccion respiratoria (mascarilla quirurgica)
bioldgicas * Guantes nitrilo/quirudrgicos
= @Gorro
= Bata

Consultorios de L OMS Ropa de trabajo: Mandil de tela anti fluido

atencion al usuario Proteccién respiratoria (mascarilla)

Ropa de trabajo: Mandil de tela anti fluido,

Seccidn o area Overol

técnica/administrativa Proteccidn respiratoria (respirador media cara/

cara completa - de ser el caso)

Ropa de trabajo: Mandil de tela anti fluido
- Equipo de seguridad descartable:
= Proteccion respiratoria (mascarilla)

Centro de Acopio
Temporal de |
Evidencias

= Guantes de nitrilo/quirudrgicos

Realizado por: Mesa Técnica para actualizar Manual de Bioseguridad

6.3.7. Equipamiento Complementario de duchas y lavaojos

En caso de contacto con sustancias corrosivas, toxicas o peligrosas, se deben utilizar las
duchas y lavaojos de emergencia. También es recomendable la existencia de lavaojos
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portatiles, que pueden colocarse cerca de los puestos de trabajo y permiten continuar el
proceso de lavado mientras se realiza el traslado del accidentado a un centro asistencial o
sanitario.

6.3.8. Cabinas de Bioseguridad

De acuerdo al nivel de Bioseguridad que corresponda a cada laboratorio éste debe contar
con cabinas de flujo laminar apropiadas para su nivel.

6.3.9. Campana extractora de gases

En laboratorios donde se trabaje con materiales volatiles, corrosivos, potencialmente
infecciosos u otros que representen un potencial riesgo para la salud, es necesaria la
instalacion de una campana extractora de gases.

6.3.10. Requerimientos exigibles de las instalaciones fisicas de un laboratorio

Acorde a lo estipulado en el Reglamento de Seguridad y Salud Ocupacional de los
Trabajadores y Mejoramiento del Medio Ambiente de Trabajo, en su Capitulo I, EDIFICIOS Y
LOCALES, y de ser necesario las caracteristicas del disefio acorde al Manual de Bioseguridad
de Laboratorio de la Organizacién Mundial de la Salud, tercera edicién, como se indica a
continuacién:

6.3.10.1. Pisos:

e Material: Pintura epdxica, completamente liso.
e Uniones céncavas

e Color blanco

e Antideslizante

6.3.10.2. Paredes:

e Material: Pintura epdxica. Debe ser completamente liso.
e Uniones céncavas
e Color blanco

6.3.10.3. Tomacorrientes:

e Cubiertos con tapa de seguridad
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6.3.10.4. Techo

e Material: Pintura epdxica, completamente liso.
e Uniones concavas
e Color blanco

6.3.10.5. Maesones:

e Material: Acero inoxidable. Debe ser completamente liso
e Bordes redondeados y filos curvos

6.3.10.6. Puertas:

e Material: Vidrio esmerilado con brazo hidraulico
e Filos posteriores cubiertos
e Nombre del laboratorio incorporado

6.3.10.7. Ventanas:

e Ventana de un solo cuerpo.

6.3.10.8. Tuberias:

o No deben pasar sobre las superficies de trabajo.

6.3.10.9. Aire Acondicionado:

e Sistema de aire acondicionado donde corresponda tomando las respectivas
precauciones para evitar la contaminacidon cruzada.

e E| aire contaminado se debe manejar por cdmaras de vapor o cabinas de d. Se
debe tomar en cuenta la instalacidn del tipo de cabina de d apropiada al tipo de
laboratorio.

6.3.10.10. Lavamanos:

e De accionamiento no manual.

6.3.10.11. Ducha de seguridad y lavaojos:

o De facil acceso y libre de obstaculos.
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6.3.10.12. Sistema de lluminacion:

e Empotrado.

6.3.10.13. Areas Especificas

e Se debe contar con vestidores con canceles incorporados para el personal fijo.

e Un area de descanso para servidores, funcionarios que deben laborar en horas de
la noche.

e Una sala de reuniones.

e Una zona destinada a bodega de insumos, reactivos, muestras de cadena de
custodia.

e Un area destinada para almacenamiento temporal de desechos

6.4. Desechos

La naturaleza de las pericias que desarrolla el personal del Sistema Especializado Integral de
Investigacion, Medicina Legal y Ciencias Forenses, ocasiona que se generen desechos
peligrosos sdlidos y liquidos, ya que representan un riesgo para la salud humana y el
ambiente, debido a sus caracteristicas.

6.4.1. Clasificacion de desechos
Los desechos sdlidos generados se clasifican en:

e Desechos comunes: Son desechos no peligrosos que no representan riesgo para la salud
humana, animal o el ambiente. No son susceptibles de aprovechamiento y valorizacién
(MSP, 2019).

e Desechos bioldgico-infecciosos: Constituye el material que se utilizé en procedimientos
de atencion en salud o que se encuentra contaminado o saturado con sangre o fluidos
corporales, cultivos de agentes infecciosos y productos bioldgicos, que supongan riesgo
para la salud, y que no presentan caracteristicas punzantes o cortantes. Entre los cuales
se encuentran: material contaminado (hisopos, vendajes), equipo de proteccion
personal desechable contaminado, prendas personales del cadaver (ropa, calzado,
cinturones, etc.) que no sean consideradas indicios para pericias posteriores, y muestras
bioldgicas aptas para desechar (MSP, 2019).

e Desechos corto-punzantes: Son desechos con caracteristicas punzantes o cortantes,
incluido fragmentos rotos de plastico duro, que tuvieron contacto con sangre, cultivos
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de agentes infecciosos o fluidos corporales que supongan riesgo para la salud, y que
pueden dar origen a un accidente percutdneo infeccioso, como jeringas, agujas, bisturies
y cuchillas desechables, hisopos, baja lenguas, etc. (MSP, 2019).

e Desechos anatomopatoldgicos: Constituyen las muestras de érganos y tejidos que se
toman al cadaver (MSP, 2019).

e Desechos quimicos peligrosos.- Son sustancias o productos quimicos caducados, fuera
de estdndares de calidad o especificaciones. Envases y contenedores vacios de
materiales tdxicos sin previo tratamiento (MSP, 2019).

e Descargas liquidas peligrosas: Corresponde a las aguas residuales contaminadas
descargadas producto de las pericias en el drea de Patologia Forense (MSP, 2019).

6.4.2. Manejo de Desechos

6.4.2.1. Desechos comunes

¢ Almacenamiento primario: Los desechos comunes que no contengan sustancias
toxicas o residuos de muestras biolégicas deberdn almacenarse en fundas negras.

o Almacenamiento final: El sitio de almacenamiento final debe estar colocado en
un tacho grande rotulado como DESECHOS COMUNES. El personal de limpieza
desinfectard y limpiara el area del almacenamiento final.

e Recoleccidn, transporte, tratamiento y disposicion final: Los Gobierno Auténomo
Descentralizado o las Empresas Publicas de Aseo competentes, receptaran
semanalmente los desechos comunes, para posteriormente transportarlos, y
disponerlos finalmente en lugares autorizados.

6.4.2.2. Desechos bioldgico- infecciosos

e Almacenamiento primario: Los desechos bioldgico-infecciosos generados
deberan colocarse en recipientes resistentes al lavado y a la desinfeccion,
debidamente rotulados y revestidos internamente con fundas de polietileno color
rojo. El recipiente debera ubicarse en un lugar, lo mas proximo posible donde se
genera el desecho. Luego de completarse la capacidad de la funda (hasta 3/4

partes) se lo cerrara firmemente.

53




SISTEMA ESPECIALIZADO INTEGRAL DE INVESTIGACION, MEDICINA LEGAL Y CIENCIAS FORENSES

\

A

s “’ ' i ' m ekl
limanac ‘ del Interior

¢ JUDICATURA®

Cadigo: CSEIIMLCF-MLCF-MAN-2023-001
Manual de Bioseguridad para la Investigacion Técnica Cientifica del Version: 1.0
Delito Pagina: 54 de 101

¢ Recoleccion y transporte interno: El personal de limpieza recolectara las fundas
gue se encuentren en los almacenamientos primarios diariamente.

e Almacenamiento final: El sitio de almacenamiento final debe estar debidamente
sefalizado, con acceso restringido, el personal de limpieza etiquetara las fundas
como DESECHOS BIOLOGICO- INFECCIOSOS vy registrara la generacién y entrega de
desechos sanitarios. El personal de limpieza desinfectara y limpiara el area del
almacenamiento final.

e Recoleccidn, transporte, tratamiento y disposiciéon final: El gestor ambiental

autorizado receptarda semanalmente los desechos biolégico- infecciosos
generados, para posteriormente transportarlos, tratarlos y disponerlos finalmente

en lugares autorizados.

6.4.2.3. Desechos Corto- punzantes

e Almacenamiento primario: Luego de utilizado y con el menor manipuleo, los
desechos corto- punzantes se descartardn en recipientes de paredes rigidas,
resistentes a pruebas de perforaciones y rupturas, como los guardianes. Los
recipientes se colocardn en lugares lo mas préoximos posibles a donde se realizan
los procedimientos con materiales corto punzantes. Los recipientes deberan
etiquetarse como “DESECHOS CORTO-PUNZANTES”, y llenarse maximo hasta las
tres cuartas partes de su capacidad y una vez llenados serd cerrado

herméticamente.

e Recolecciéon y transporte interno: El personal de limpieza recolectara los
recipientes, cuando verifique que su contenido no sobrepase las % partes de su
capacidad. El transporte se lo puede realizar en fundas rojas o cajas de cartdn
adecuadamente etiquetadas e identificadas.

e Almacenamiento final: El sitio de almacenamiento final debe estar correctamente
sefializado, con acceso restringido, el personal de limpieza llevard un registro de la
generacion y entrega de desechos sanitarios. El personal de limpieza desinfectara
y limpiara el area del almacenamiento final.

e Recoleccidn, transporte, tratamiento y disposicion final: El gestor ambiental
autorizado receptara semanalmente los desechos corto- punzantes generados,
para posteriormente transportarlos, tratarlos y disponerlos finalmente en lugares
autorizados.
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6.4.2.4. Desechos Anatomopatoldgicos

¢ Almacenamiento: Las muestras consideradas como desechos anatomopatoldgicos
generados deberan permanecer conservadas con formol, y una vez que se
coordine la entrega de los mismos serdn almacenados dentro de una caja de
cartén debidamente etiquetada e internamente revestida con una funda roja.

¢ Recoleccidon, transporte, tratamiento y disposicion final: El gestor ambiental
autorizado receptarda los desechos anatomopatoldgicos generados, para
posteriormente transportarlos, tratarlos y disponerlos finalmente en lugares
autorizados.

6.4.2.5. Desechos quimicos peligrosos y envases y contenedores vacios de materiales
toxicos sin previo tratamiento

e Almacenamiento: Los desechos peligrosos generados deberan ser seran
almacenados dentro de una caja de cartén debidamente etiquetada e
internamente revestida con una funda roja.

e Recoleccidn, transporte, tratamiento y disposicion final: El gestor ambiental
autorizado receptara los desechos peligros generados, para posteriormente
transportarlos, tratarlos y disponerlos finalmente en lugares autorizados.

6.4.2.6. Descargas liquidas peligrosas

Las descargas liquidas peligrosas deben ser dirigidas a un sistema de tratamiento, con la
finalidad de dar un correcto tratamiento a los efluentes. Adicionalmente, las grasas,
sedimentos y lodos residuales que se acumulen, deben ser evacuados y tratados conforme
sus caracteristicas y dispuestos finalmente en lugares autorizados ambientalmente

6.4.3. Plan de contingencia para enfrentar situaciones de emergencia y desastres.

Este sistema de manejo de residuos infecciosos debe incluir un procedimiento que debe
incluir, y no limitarse a:

e Procedimiento de limpieza, proteccidn de personal y disposicién para derrames de
residuos peligrosos y especiales.

e Procedimientos de limpieza, proteccién de personal y re-empaque en casos de ruptura
de bolsas plasticas.
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e Alternativas para el almacenamiento y tratamiento de los desechos, en casos de fallas

del equipo de esterilizacién.

e Aislamiento del drea en emergencia y notificacion a la autoridad responsable.

e Informe detallado de los hechos.

e I|dentificacién del desecho o residuo peligroso.

e La temperatura de almacenamiento de los desechos no debe ser superior a 4 °C, en

cualquier region.

De ser necesario, el responsable del manejo de desechos realizard coordinaciones con

SNGR, COE, Dependencias Intervinientes dentro del Sistema Integral Especializado de

Medicina Legal, para el manejo adecuado y oportuno de los desechos infecciosos.

6.5. Seializacion de seguridad

La sefializacidn, se refiere a un objeto, actividad o situacién determinada, que propone una

indicacion o una obligacion relativa a la bioseguridad en el trabajo, mediante una seial en

forma de panel, un color, una sefial luminosa o acustica, una comunicacién verbal o una

sefial gestual segln proceda.

Tabla 4 Formas geométricas para seiales de d e higiene y su significado

Significado Forma Geométrica Descripcidn

Utilizacion

Prohibicion

El simbolo de seguridad serd
negro, colocado en el centro de la
sefial, pero no debe
sobreponerse a la barra inclinada
roja. La banda de color blanca
periférica es opcional. Se
recomienda que el color rojo
cubra al menos 35% del area de
la sefial

Prohibicién de
una accion
susceptible de
provocar un
riesgo
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Fondo azul.

El simbolo de seguridad o el texto
seran blancos y colocados en el | Descripcion de
centro de la seial, la franja una accién
blanca periférica es opcional. El obligatoria.
color azur debe cubrir por lo
menos 50% del drea de la sefial.

Obligacion

Fondo amarillo.

Franja  triangular negra. El
simbolo de seguridad serd negro
y estard colocado en el centro de | Advierte de un
la senal, la franja periférica peligro
amarilla es opcional. El color
amarillo debe cubrir por lo menos
el 50% del area de la seial.

Fondo verde.

Simbolo o texto de seguridad
blanco y colocado en el centro de
la sefal. La forma de la seiial
debe ser wun cuadrado o
rectangulo de tamafio adecuado
para alojar el simbolo y/o texto
de d. El fondo verde debe cubrir
por lo menos un 50% del drea de
la sefal. La franja blanca
periférica es opcional.

Fuente: Normativa NTE INEN 439:1984, Sefiales y Simbolos de seguridad, (2010)

Precaucion

Proporciona
Informacién
para casos de
emergencia.

Informacion

6.6. Brigada de Primeros Auxilios

6.6.1. De la Conformacion

Cada Centro de Investigacién de Ciencias Forenses o Laboratorio debera contar con una
Brigada de Primeros Auxilios, con la correspondiente capacitacion para atencién inmediata,
conformada por personal del area.

6.6.2. De la Actuacion

En caso de exposicion accidental a factor de riegos bioldgico como sangre o fluidos
corporales se debera actuar de acuerdo a:
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e Exposicidn percutanea: Lavar inmediatamente el drea expuesta con agua y jabdn

germicida. Si la herida esta sangrando, apriétela o estimule el sangrado, siempre que el
area corporal lo tolere.

e Exposicién en mucosas: Lave generosamente el area con agua o solucién salina.

e Exposicidon en piel no intacta: Lave el drea abundantemente con suero fisiolégico y

aplique solucién antiséptica.

e Exposicién en piel intacta: Lave simplemente el drea con agua y jabdn.

e Exposicidn en ojos: se deben irrigar estos con abundante solucién salina estéril o agua

limpia.

e Exposicidon en el cuerpo en general, se debe realizar un duchazo de emergencia con

abundante agua.

e Dadas las condiciones de cada Centro de Investigacion Forense, el responsable de la
Brigada de Primeros Auxilios, coordinar con el personal especializado para la respectiva
toma de muestra de sangre del accidentado para realizar los estudios serolégicos, como
VHB, VHC, VIH, transaminasas hepaticas, y hacer el seguimiento que requiera cada caso.

e Inmediatamente luego de ocurrido un accidente, el Responsable de la Gestién de
Seguridad y Salud Ocupacional con apoyo del Subcomité de Bioseguridad, emitirdn un
reporte, que debera hacerse dentro de las primeras 24 horas de presentado el evento.
Una vez documentado el suceso se procede a ejecutar el formato establecido para ello
(Formato de accidentes Laborales de Departamento de Riesgos del Trabajo).

e El Responsable de la gestién de Seguridad y Salud Ocupacional deberd registrar todos los
accidentes laborales que se presenten en la institucion, y llevar un control
sistematizado.

A continuacién se indican los diagramas de flujo, para la actuacién acorde al riesgo de
exposicién:
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Figura 3 Flujograma Evaluacion de Exposicién a VIH, VHB y VHC

Accidente
cortopunzante

en contacto con
cadaver

A
Evaluacion del
riesgo de
exposicion

Exposicion sin
riesgo
Exposicion alto
y bajo riesgo
Y
- Educacion
- Eventual
vacuna anti 1 A8 {
VHB
Para VIH Para VHB Para VHC

Alta médica

Protocolo de
FBR

Flujograma Flujograma

Flujograma VIH VhB VHC

Realizado por: Seguridad y Salud Ocupacional de la Fiscalia General del Estado (2022)
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Figura 4 Flujograma de manejo de accidente corto punzante en contacto con persona o
cadaver sospechoso o de Hepatitis B

Accidente
cortopunzante

Solicitar HBsAg
fuente y
accidentado

Y

A 4

HBs Ag
Negativo

Control
seroldgico cada

6 meses IgM

Antic HB

HBs Ag Positivo

Y

2

~

Vacunado anti
H

i

A

Medir titulo de
anticuerpos

No vacunado
Anti HB

Iniciar IgHB y
vacuna por 3
dosis

| 1

|

Titulo > 10 Ul/
m

&

y

|

o
intervencion,
control
serologico cada
6 meses
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. O

Y
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vacuna: IgHby
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S

Realizado por: Seguridad y Salud Ocupacional de la Fiscalia General del Estado (2022)
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Figura 5 Flujograma de manejo de accidente cortopunzante en contacto con persona o
cadaver sospechoso o de Hepatitis C

Accidente

Solicitar ELISA

cortopunzante

Y

C
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<
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Elisa VHC (+)
Infeccion aguda

Posible infeccion

anterior. Confirmar
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Confirmar ISP

<

viral y
genotipificacion

Realizado por: Seguridad y Salud Ocupacional de la Fiscalia General del Estado (2022)
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Figura 6 Flujograma accidente cortopunzante en contacto con persona o cadaver con
VIH

Accidente

Solicitar Elisa

cortopunzante " VIH

VIH (-) VIH (+)

A 4

)
- Confirmar
diagnéstico
- Consejeria

- Tomar
examenes:
Biometria,
TGO, TGP,

Bilirrubinas

Consejeriay

Alta médica

Protocolo de

seguimiento de
VIH

Realizado por: Seguridad y Salud Ocupacional de la Fiscalia General del Estado (2022)

6.7. Procedimientos de Bioseguridad en las areas técnicas del SEIIMLCF

El Sistema Especializado Integral de Investigacion, de Medicina Legal y Ciencias Forenses
cuenta con dreas técnicas que a continuacién se detalla segun la prioridad del nivel de
exposicion a factores de riesgos laborales:

Patologia Forense/Tanatologia forense
Inspeccién ocular Técnica-Criminalistica
Inspeccién ocular Técnica-Accidentologia Vial
Necroidentidad Forense

Imagenologia Forense

ok wWwNPRE

Antropologia forense
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7. Histopatologia
8. Biologiay Genética forense - ADN
9. Toxicologia Forense
10. Microbiologia forense
11. Clinica Forense
12. Quimica Forense
13. Microscopia Electrdénica de Barrido — M.E.B./Evidencia Traza
14. Analisis de numeraciones seriales, marcaciones y remarcaciones
15. Balistica forense
16. Papiloscopia
17. Documentologia
18. Identificacion de la voz y analisis de sefales acusticas
19. Propiedad intelectual
20. Auditoria Forense, sistemas contables, tributarios, aduaneros y avalios
21. Audio, video y afines
22. Planimetria y Animacién Forense
23. Investigacidn en medio audio visual - accidentologia vial
24. Dafios materiales - accidentologia vial
25. Psicologia forense
26. Psiquiatria forense
27. ldentificacion morfoldgica y fisondmica
28. Ingenieria Informatica forense
29. Centro de Acopio Temporal de Evidencias

Ademas de las Normas Universales de Bioseguridad que deben llevarse en las diferentes
areas, se deben considerar los siguientes procedimientos especificos:

6.7.1. Patologia Forense/Tanatologia Forense

a) Equipo de proteccion personal
- Equipo y/o kit descartable, impermeable (traje de bioseguridad)
- Proteccidn respiratoria (respirador media cara/ cara completa/escudo facial)
- Proteccion visual (Gafas de proteccion hermética)
- Mangas quirurgicas
- Delantal impermeable
- Guantes de caucho

- Guantes quirurgicos o anti corte (Se sugiere el uso de doble guante)
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- Guantes de malla metdlica (manipulacion de objetos corto punzantes o pinzas
especiales)

- Botas anti deslizables
(Coitinho Azevedo & Rodriguez Almada, 2013)

b) Personal involucrado
- Meédico Legista
- Meédico Legal 3, Médico Legal 1
- Medico Perito/SAl
- Perito de Antropologia Fisica Forense
- Disector

- Personal de apoyo (asistentes, practicantes, etc)

c) items de manipulacion

- Cadaver, pieza anatdmica aislada, resto éseo
- Prendas y fluidos biolégicos del caddver.

- Muestras bioldgicas y no bioldgicas

- Instrumental Quirurgico

- Reactivos Quimicos

d) Reglas generales
En la sala de autopsias se debera observar lo siguiente:

- Los principios universales de Bioseguridad en el personal ser iniciardn inmediatamente
desde la llegada del cadaver.

- Todas las autopsias o necropsias se consideraran como infecciosas, por lo cual se deben
tomar todas las precauciones necesarias.

- En la sala de autopsias, los utensilios y mobiliario que se encuentren deben considerarse
fuentes potenciales de riesgo bioldgico.

- Toda sala de necropsia debe disponer de un sistema de control de calidad del aire
instalada con presion negativa, y complementarse con ventilacidn natural.

- Esta restringido el ingreso de personal no autorizado, mujeres embarazadas, nifios o
personas con heridas descubiertas o con dermatitis a la sala de necropsias.

- Se hace indispensable el uso de guantes de malla metalica u otros alternativos, para la
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manipulaciéon de material corto punzante o de pinzas especiales.

- Las camillas, bandejas y todas las superficies que entren en contacto con los caddveres y
materiales infecciosos, se recomienda lavarlos con agua y detergente biodegradable,
posteriormente desinfectarse con solucién de hipoclorito de sodio al 10% (40 cm3/galdn)
y luego irrigarse con abundante agua, exclusivamente en lugares cerrados destinados para
su efecto, evitando la exposicidn al ambiente.

- El técnico disector debe anunciar de antemano al personal asistente, observadores o
estudiantes; cualquier movimiento que implique el uso de algun instrumento cortante.

- Realizar estudios microbioldgicos periddicos en coordinacidon con el Comité Institucional
de Bioseguridad y el drea de Seguridad y Salud ocupacional, con el fin de tomar medidas
preventivas y correctivas.

- El tiempo de exposicién a factores de riesgo bioldgico y quimico no debe ser mayor a 4
horas, en concordancia con la Norma Técnica vigente.

- Todos los instrumentos de diseccidon, deben ser colocados sobre la mesa auxiliar de
quiréfano al iniciar el procedimiento y al finalizar, el técnico disector debera retornar los
mismos a su sitio, previa desinfeccién. El instrumental quirdrgico debe estar en buen
estado, ser lavado y desinfectado antes y después de su uso.

- Es obligatorio el uso de proteccion facial durante la utilizacion de sierras mecanicas, por el
riesgo de salpicaduras con sangre, fragmentos éseos y fluidos corporales.

- Para disminuir la exposicion a aerosoles, salpicaduras e impacto de fragmentos sélidos
(6seos); las sierras deben contar con un sistema de aspiracion De no existir esta
tecnologia, se debe envolver la sierra en una bolsa de plastico que exponga solamente la
hoja.

- Se debe tener cuidado con los fragmentos y bordes dseos, cubriéndolos para prevenir
cortaduras o rasguios accidentales.

- Los mangos de bisturi deben ser ergonémicos para garantizar una buena sujecion manual.

- Durante la fijacion fotografica del cuerpo o alguna pieza de éste, deberd cubrirse la
camara para evitar la contaminacion cruzada con fomites, polvo éseo y pequerias gotas de
liguido suspendidas en el aire. Este equipo deberd utilizarse Unicamente para estos
procedimientos y debe ser desinfectada.

- Al ultimar la autopsia, en el caso de cuerpos en estado de putrefaccién, una vez
concluidas las experticias del proceso se lava con una solucion detergente biodegradable
y luego se enjuaga con agua antes de ser cubierto con material impermeable o bien,
colocado en una bolsa de plastico especial, la cual deberd rotularse con una etiqueta que
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especifique la naturaleza del riesgo para alertar a toda persona que entre en contacto con
el cadaver.

- El personal que ingresa al cuarto frio de cadaveres deberd hacer uso estricto de las
medidas de Bioseguridad, debido a la concentracién de factores contaminantes
bioldgicos.

- Toda persona involucrada, familiares y de los servicios funerarios debe ser notificada en
forma directa sobre los riesgos constantes en las instalaciones de medicina legal.

- Para las dreas técnicas que manipulen cadaveres y piezas anatémicas se deben considerar
que las lineas invasivas y otros recursos endovenosos (tubos endotraqueales, lineas de
impulsos eléctricos, etc.) deben ser removidos y dispuestos de manera segura de acuerdo
a normativas para el manejo de desechos sélidos peligrosos

Limpieza y desinfeccion en sala de autopsias

- Las camillas y todas las superficies deben lavarse con agua y jabdn y posteriormente
desinfectarse con solucién de hipoclorito de sodio a una concentracion de 5000 ppm
durante 20 minutos y luego enjuagar con abundante agua.

- El hipoclorito debe ser preparado semanalmente debido a que pierde efectividad con el
transcurso de los dias.

- Para que la descontaminacién de materiales y superficies sea efectiva contra priones se
recomienda utilizar una solucién de hidréxido de sodio al 0,1%. Estudios ambientales han
demostrado que los titulos de particulas de VIH se reducen simplemente con un secado
del aire al cabo de diversas horas de contacto con el medio.

- El VIH se inactiva rapidamente tras la exposicidon a los germicidas quimicos utilizados
normalmente que incluyen la lejia domestica diluida. Por tanto, estas medidas de
descontaminacién desinfeccidn y esterilizacion son totalmente adecuadas frente al VIH.

- También se debe descontaminar con un germicida quimico adecuado el instrumental y las
superficies contaminadas durante los exdmenes necrdpsicos.
e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del area técnica
= En casos de accidentes con heridas corto punzantes (riesgo mecanico) y salpicaduras
(riesgo bioldgico).

Aquellas personas que hayan sufrido una lesién con un objeto corto-punzante, en la
manipulacion de caddveres deberdan someterse a las pruebas seroldgicas descritas a
continuacién:
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- Hepatitis B.- Valorar el estado inmunolédgico del operador consultando los datos
previos de vacunacion si los hubiese y/o la realizacién de un estudio seroldgico
completo en el caso de no disponer de estos datos. A aquellas personas que se han
expuesto accidentalmente por via percutdnea o a través de las mucosas a sangre
contaminada de antigeno HBs, se les debe administrar inmunoglobulina, contra la
hepatitis B, en dosis de 0,06mL/Kg. tan pronto como se pueda dentro de las primeras
24 horas.

- Hepatitis C.- Extraccion sanguinea del accidentado para determinar el virus de
hepatitis e identificar la fuente si es posible.

- Tétanos.- Realizar una limpieza rigurosa de la herida con agua y jabdn o un antiséptico
y aplicar la vacuna antitetanica.

- Virus de inmunodeficiencia humana: Se seguirdn las directrices del manual de
procedimientos del programa de sida del MSP Ecuador.

- Tuberculosis.- Se realiza la prueba de tuberculina para determinar la presencia del
antigeno en el cuerpo. Se aplicardn los lineamientos indicados en el Programa Nacional
de Control de la Tuberculosis (PNCT).

= En casos de accidentes por inhalacion de aerosoles contaminantes (riesgo biolégico)

Aquellas personas que hayan sufrido una contaminaciéon por gases como, metano,
sulfuro de Hidrégeno, entre otros propios de la descomposicién de los cadaveres
deberan ser retiradas del darea de contaminacidn hacia un drea ventilada, de requerir
recibira ventilacion asistida y atencién médica de acuerdo a su estado de salud.

Aquellas personas que hayan sufrido una posible contaminacién por virus, hongos y
bacterias volatiles, entre los microorganismos mas peligrosos: Mycobacterium
tuberculosis (especialmente las cepas multi-resistentes), virus de inmunodeficiencia
humana (VIH), Hepatitis B (VHB) y Hepatitis C (VHC), de la Rabia, Influenza HIN1,
Hantavirus, virus hemorragicos altamente letales (Ebola, virus de Lassa, fiebre de la
montafas rocosas), asi como hongos, Treponema pallidum y Salmonella typhi, Covid,
Meningitis, en caso de sospecha deberan comunicar al responsable de Seguridad y
Salud Ocupacional, Médico Ocupacional para su seguimiento correspondiente vy
atencion médica de acuerdo a su estado de salud, asi mismo se realizardn cercos
epidemioldgicos segun el caso.
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6.7.2. Inspeccion Ocular Técnica en Criminalistica y Accidentologia Vial

a) Equipo de proteccion
- Equipo y/o kit descartable (traje de bioseguridad)
- Proteccioén respiratoria (respirador media cara/ cara completa)
- Proteccion visual (Gafas)
- Guantes quirurgicos, Nitrilo, kevlar, de caucho
- Calzado antideslizante

- Ropa de trabajo (overol con cinta reflectiva)

b) Personal involucrado

- Peritos en Criminalistica/Inspeccién Ocular Técnica
- Perito en Accidentologia Vial
- Personal de apoyo (practicantes, etc)

- Personales asistentes (partes procesales y veedores)

c) items de manipulacion

- Cadaveres en diferentes estado de descomposicién

- Piezas anatdmicas aisladas

- Prendas y fluidos bioldgicos del cadaver.

- Indicios de origen bioldgicas y no bioldgicas, quimicos, explosivos

- Vehiculos siniestrados

- Objetos personales de los participantes del accidente

- Piezas Metdlicas, madera, caucho, vidrio y plastico.

- Equipos tecnoldgicos e instrumentales

- Sustancias Quimicas (aceite de motor, liquido refrigerante, combustible)

- Restos estructurales y objetos siniestrados.

d) Reglas generales

- Los principios universales de bioseguridad se iniciaran desde la llegada al lugar de los
hechos donde ocurrié un hecho de muerte violenta u otros delitos

- Al manipular un cadaver y sus indicios asociativos al hecho delictivo se debe considerar
como fuente potencial de riesgo bioldgico (salpicadura, contacto), por lo que se debera
tomar todas las medidas de precaucién posibles.
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- En todo momento el equipo de investigacion técnica deberda evitar el contacto de la piel
sin proteccidn en especial cuando el herido presentes lesiones de consideracién.

- Es indispensable el uso de guantes de neopreno para la manipulacién de materiales corto
punzante, cortantes, contusos, residuos de explosivos y de incendios

- El investigador al momento de colocar los numeradores para individualizar indicios,
describir zonas de impacto y constataciones técnicas debe evitar colocar sobre sangre o
restos de fluidos de un cadaver y si en algin caso estos numerados presentan muestras o
adherencia de fluidos bioldgicos se debe realizar un lavado completo de los mismos
siempre utilizando el equipo de bioseguridad.

- En caso de accidente de transito se debe ser cuidadoso al momento de manipular el
cadaver considerando el tipo de lesidn que presenta (fracturas expuestas) y el material a
utilizar para proteccion en las manos.

- Al momento de realizar levantamiento de hisopados que contengan sangre debe ser
manipulado con mucho cuidado con los EPP y ubicado en los recipientes correspondiente

- Todos los instrumentos de intervencion, deben ser colocados en un solo lugar donde no
este expuesto a contaminacion de restos de fluido biolégico y no bildgico.

- Los instrumentos de intervencidn deben estar en buen estado, y debe ser lavado vy
desinfectado antes y después de su uso.

- En la utilizacién de cintas de medicion y odémetros el investigador debe ser cuidadoso al
momento de realizar el levantamiento planimétrico para que no exista el contacto con
restos de fluidos bioldgicos como sangre con los medios de medicién y posterior la
manipulacién del investigador.

- Los vehiculos utilizados en los procedimientos donde existe exposicion de factores de
riesgo bioldgico y/o quimico deberdn ser sometidos a desinfeccion constante para evitar
una alteracién infecciosa, cutdnea, respiratorio, entre otras.

e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del drea técnica

= En casos de accidentes con heridas cortos punzantes (riesgo mecanico) y salpicaduras
(riesgo bioldgico) se seguirdan los procedimientos descritos en Patologia Forense,
Tanatologia forense, Biologia y Genética Forense - ADN.

= En caso de accidentes por ignicion de sustancias combustibles

Comunicar al personal de Bomberos correspondiente para la manipulacién del
vehiculo siniestrado y seguir las indicaciones emitidas por la mencionada unidad.
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= En caso de accidentes por caida, aplastamiento, atropello (riesgo mecanico)

- Aplicar los primeros auxilios basicos en la persona herida.
- Paralelamente solicitar asistencia médica mediante ECU-911.
- Comunicar a personal capacitado como brigadistas de emergencia

- Dar a conocer al personal encargado sobre la novedad para la gestiéon de la
emergencia en el dmbito administrativo y judicial que corresponda.
= En caso de accidentes por carga y sustancias peligrosas (riesgo quimico)

- Evacuar el lugar segun la sustancia o carga peligrosa

- Comunicar al 911 para que asista personal especializado del Cuerpo de Bomberos
para que se asegure la escena previa a la intervencién de los equipos.

6.7.3. Necroidentidad Forense

a)

Equipo de proteccion

Equipo y/o kit de seguridad descartable, impermeable (traje de bioseguridad)
Proteccidn respiratoria (Respirador media cara/cara completa/ escudo facial)
Proteccidn visual (Gafas)

Guantes de nitrilo

Botas de caucho

Calzado antideslizante

b) Personal involucrado

Perito de Criminalistica
Perito en Identidad Humana - AFIS

Personal de apoyo (asistentes, practicantes, etc)

c) items de manipulacién

Cadaver, piezas anatomicas aisladas
Prendas del cadaver
Instrumental (rodillo, polerdn)

Reactivos quimicos (cera o suero fisioldgico)
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d) Reglas generales
- En la sala de autopsias, los utensilios y mobiliario que se encuentren deben
considerarse fuentes potenciales de riesgo bioldgico.

- Elinstrumental (rodillo, polerén) debe estar en buen estado, ser lavado y desinfectado
antes y después de su uso

- Evitar la contaminacion de los items de manipulacién con el area técnica de
comparacion.

e) Procedimiento de Bioseguridad especificos del area técnica

Se seguiran los procedimientos descritos en el drea de Patologia Forense/Tanatologia
Forense en casos de accidentes con heridas corto punzantes (riesgo mecanico) vy
salpicaduras (riesgo bioldgico); en casos de accidentes por inhalacion de aerosoles
contaminantes.

6.7.4. Imagenologia Forense

a) Equipo de proteccion personal
- Equipo y/o kit de seguridad descartable, impermeable (traje de bioseguridad)
- Mandil de plomo (con espesor equivalente a 0.5mm de plomo.)

- Gargantilla de plomo/Collarin protector de tiroides con espesor equivalente a 0.5mm
de plomo.

- Dosimetro personal
- Proteccioén respiratoria (media cara)
- Proteccion visual (gafas)

- Guantes de nitrilo
Nota Técnica: Area debe contar con Blindaje estructural de plomo, pantallas protectoras

b) Personal involucrado

- Licenciado/ Tecndlogo y técnico en Radiologia/ Técnico en Radiologia Forense
- Personal de apoyo capacitado

items de manipulacién

Cadaver
Equipos radioldgicos
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- Funda plastica roja para proteccion del Flat panel, chasis (cassette)

d) Reglas generales

Las tres normas fundamentales de proteccidn contra toda exposicién a la radiacion son:

- Distancia: Alejarse de la fuente de radiacién, puesto que su intensidad disminuye con
el cuadrado de la distancia, a mayor distancia, menor exposicion.

- Tiempo: Disminuir la duracién de la exposicidon a las radiaciones, menor tiempo menor
exposicion.

- Blindaje: Poner pantallas protectoras, (chalecos de plomo, blindaje estructural,
protector tiroideo, biombo), entre la fuente radiactiva y los operadores, mas blindaje
menor exposicion

Dentro del drea técnica el Responsable en relacién al control de radiaciones y otros
riesgos, velara por el cumplimiento de las disposiciones de proteccién contra la radiacién
establecida en el Reglamento CEEA (SCIAN), mediante la correcta instalacidén del equipo
para prevenir cualquier dafio a terceros.

Ademas, toda persona ocupacionalmente expuesta deberd portar durante la jornada de
trabajo un dosimetro personal que permita determinar las dosis recibidas en el
desempenio de sus actividades y debera mantenerse un registro de las mismas.

Se debera conservar proteccion de barrera biolégica: El personal que trabaja en contacto
directo con radiaciones ionizantes deberd someterse anualmente a un examen médico
laboral.

= Normas de proteccion en salas de irradiacién

- Toda operacidn que involucre exposicion a las radiaciones, debera ser realizada por
personas debidamente instruidas en los procedimientos de operacién y reglas que
demuestren ser competentes en el uso de dicho equipo y porten la licencia de
proteccion radioldgica correspondiente.

- Antes de iniciar una exploracién radiolégica, se deberan asegurar las puertas de
ingreso a la sala de irradiacion.

- Durante una toma radiogréfica, todo el personal (Médicos Legistas, Médicos peritos,
Disector, Antropdlogos Forenses) deberd permanecer detrds de un blindaje
estructural.

- Una vez realizada la radiografia se desconecta y se guarda, siendo manipulado
Unicamente por el técnico a cargo.
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- La superficie de la camilla de rayos X debe lavarse con jabdn liquido y posteriormente
desinfectarse con solucion de hipoclorito de sodio al 10% u otros, acorde al material de
la camilla durante el tiempo adecuado.

= Normas de proteccion en equipos generadores de rayos X moviles

- Verificar siempre las condiciones del equipo.

- Utilizar el menor tiempo de radiacién posible.

- Controlar que las senales luminosas del equipo funcionen al momento del disparo.
- No deberad dirigir el haz hacia ninguna persona que no sea el fallecido.

- Diafragmar el campo exploratorio al minimo cuando sea necesario y posible.

- Cuando sea necesario sostener un chasis, se emplearadn dispositivos mecdanicos para
hacerlo.

- Después de utilizar el equipo se recomienda desconectarlo.
e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del area técnica

= En caso de accidente por fuga de radiacién

En el caso de suscitarse un accidente debido a exposicion radioldgica, se tomaran las
medidas pertinentes acorde a las disposiciones del Responsable del area en relacién al
control de radiaciones, lo cual puede ser ocasionado por ruptura de la ampolla con
material radioactivo y otros riesgos:

- Evacuar a la persona que haya sufrido el accidente a una zona con ausencia de
radiacién y/o contaminacion, aplicindole las medidas de descontaminacion
primaria previstas en la instalacion, siempre que se disponga de medios humanos y
técnicos adecuados.

- Notificar inmediatamente el accidente.

De ser necesario se derivard a la persona afectada a un centro médico para recibir
atencion meédica o, si la gravedad lo requiere, con un Centro de Tratamiento de
Irradiados y contaminados.

6.7.5. Antropologia Forense

a) Equipo de proteccion personal

- Equipo y/o kit de bioseguridad descartable (traje de bioseguridad)
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- Proteccién respiratoria (Respirador media cara/ cara completa/escudo facial/
mascarilla quirurgica)

- Proteccion visual ( gafas)
- Guantes de nitrilo, caucho, antideslizantes
- Botas de caucho

- Ropa de trabajo (mandil de tela anti fluido)

b) Personal involucrado
- Perito en Antropologia Fisica Forense

- Personal de apoyo (disector, asistentes, practicantes, personal de limpieza, etc.)

c) items de manipulacién
- Caddaver, pieza anatémica aislada, resto éseo
- Usuario (presunta/o: victima/agresor)
- Prendas y fluidos bioldgicos del cadaver
- Muestras bioldgicas y no bioldgicas
- Instrumental Quirdrgico
- Reactivos Quimicos

- Material adherido organico e inorganico.

d) Reglas generales

- Todas las intervenciones en estudios antropolégicos se considerardn como infecciosas,
por lo cual se deben tomar las precauciones necesarias.

- Los utensilios, mobiliario y elementos asociados al cadaver que se encuentren deben
considerarse fuentes potenciales de riesgo bioldgico.

- Toda sala de necropsia, laboratorio y lugar de intervencion debe disponer de un
sistema de control de calidad del aire instalada con presidn negativa, vy
complementarse con ventilacion natural.

- Esta restringido el ingreso de personal no autorizado, mujeres embarazadas, nifios o
personas con heridas descubiertas o con dermatitis a la diligencia.

- Se hace indispensable el uso de guantes apropiados, para la manipulacidén de material
corto punzante o de pinzas especiales.

- La limpieza de camillas, bandejas y todas las superficies, se debe seguir el mismo
procedimiento de Patologia Forense.
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- Eltiempo de exposicidn a factores de riesgo bioldgico y quimico no debe ser mayor a 4
horas, en concordancia con la Norma Técnica vigente y/o tomar medidas de rotacion a
la exposicion de factor de riesgo. .

- Todos los instrumentos, deben ser colocados sobre la mesa auxiliar al iniciar el
procedimiento y al finalizar, y se deberd retornar los mismos a su sitio, previa
desinfeccion.

- Se debe tener cuidado con los fragmentos y bordes éseos, cubriéndolos para prevenir
cortaduras o rasgunos accidentales.

- Los mangos de bisturi, deberan presentar las mismas condiciones que en Patologia
Forense.

- El procedimiento de fijacion fotografica del cuerpo o alguna pieza de éste, realizarse
bajo mas mismas condiciones de Patologia Forense.

- En casos que incluyan al drea de Patologia Forense, el personal involucrado de
Antropologia Forense debera cumplir con los procedimientos de Bioseguridad
establecidos.

- Se debe contar con un espacio de desinfeccidn / lavado del personal interviniente, de
los instrumentos, utensilios y vestimenta que estuvo dentro del laboratorio o sala de
autopsia.

- Se debe contar con un botiquin de primeros auxilios en el laboratorio o sala de
autopsia donde se realizan los procedimientos.

e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del drea técnica

Se aplicaran los procedimientos generales de bioseguridad de las areas afines, como
Patologia /Tanatologia forense, Genética, etc.

6.7.6. Histopatologia
a) Equipo de proteccion personal

- Equipo y/o kit de bioseguridad descartable, impermeable (traje de bioseguridad)
- Proteccion respiratoria (Mascarilla quirdrgica, respirador media cara)

- Proteccion visual (Gafas protectoras o visores)

- Guantes de Nitrilo, Térmicos.

- Zapatones, Gorro
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b) Personal involucrado

Médico Patdlogo

Perito en Histopatologia

Personal de apoyo (asistentes, practicantes, personal de limpieza, etc.)

c) items de manipulacién (acorde al riesgo)

- Muestras bioldgicas en casos postmortem (Organos completos o cufias)
- Reactivos Quimicos (Formol, Xilol, Etanol, Isopropanol, Decalcificador dseo, etc.)
- Instrumental quirudrgico

- Material de vidrio

d) Reglas generales

Se debe cumplir con la aplicacién de la técnica de fijacidn con formol para la adecuada
preservacion de las muestras bioldgicas.

- Al realizar la macroscopia y en el montaje de la placa histoldgica, se debe utilizar doble
guante de nitrilo para prevenir accidentes con objetos cortopunzantes.

- Utilizar guantes térmicos para evitar quemaduras en la aplicacién de técnicas de
procesamiento histoldgico con equipos como el procesador de Tejidos, Estufa, Centro
de inclusion entre otros los cuales mantienen temperaturas entre 56 a 70°C.

- Utilizar proteccién respiratoria y visual en caso para la manipulacién de reactivos
guimicos o liquidos producto de la licuefaccién de algunos d6rganos y tejidos de
autopsias o de exhumaciones.

En cuando a la manipulacidn de las muestras receptadas en el Laboratorio se deben
tener presentes las siguientes normas:

- En todo momento conocer donde estan sus dedos (el sitio mas comun de una lesidn es
la mano no dominante).

- Todo espécimen es potencialmente infeccioso, puede tener enfermedades como VIH,
VHC o VHB.

e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del area técnica

= En caso de accidente por contacto directo de la muestra (riesgo biolégico)

- Aplicar los primeros auxilios basicos en |la persona herida.
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- Paralelamente solicitar asistencia médica mediante ECU-911 si es el caso.

- Toda exposicidn que involucre una inoculacién percutdnea, contacto con una herida
abierta, piel nointacta o una membrana mucosa debe ser examinada por un Médico. La
persona expuesta debe recolectar los antecedentes ante mortem del occiso, el tipo de
espécimen, su identificacién.

= En caso de accidente por derrame de formaldehidos

- Sise trata de una gran cantidad de esta sustancia se debera evacuar el drea y ventilar
la zona.

- Se cubrira el espacio con una mezcla de bisulfito sédico con agua. Una vez realizado
este proceso, el sitio puede tratarse con aguay jaboén.

- En el supuesto de inhalacién: se trasladard a la victima a un sitio ventilado. De ser
necesaria se brindara respiracion artificial.

- Si se ha producido un derrame en los ojos, deberdn enjuagarse con solucidn salina, y si
se trata de piel, utilizar agua y jabdn.

- En caso de contacto directo con la formalina, detener el proceso, lavar
exhaustivamente el sitio con agua, luego observar si presenta alguna reaccién que
amerite atencién médica.

6.7.7. Biologia y Genética Forense - ADN
a) Equipo de proteccidon personal

- Equipo y/o kit de bioseguridad descartable, impermeable (traje de bioseguridad)
- Proteccién respiratoria (Mascarilla quirdrgica/ respirador media cara)

- Proteccién visual (gafas)

- Guantes de nitrilo Mandil

- Zapatones, Gorro

b) Personal involucrado

- Perito en Genética Forense
- Perito en Biologia Forense

- Personal de apoyo (practicantes, personal de limpieza)
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c) Items de manipulacién

- Indicios encontrados en la escena (elementos contundentes, elementos absorbentes,
prendas de vestir, armas de fuego, herramientas, etc.)

- Objetos corto punzantes (armas corto punzantes, fragmentos de vidrio, fragmentos de
botella, etc.).

- Muestras bioldgicas (hisopados, sangre en tarjeta FTA, sangre liquida, ufias, cabello,
fetos, restos éseos (huesos largos), piezas dentales, tejido muscular, entre otras).

d) Reglas generales

- Todas las muestras bioldgicas se consideraran como infecciosas, por lo cual se deben
tomar las precauciones necesarias.

- Es indispensable el uso de equipo de proteccion personal (guantes, mandil, etc.), para
la manipulacién de material corto punzante y bioldgico.

- La manipulacién de las muestras sera efectuada Unicamente por personal autorizado,
capacitado y entrenado.

- Antes de procesar las muestras se debera limpiar las superficies de mesones con
hipoclorito de sodio y etanol al 70%.

- El proceso de fumigacion y desinfeccidn en los laboratorios y dreas anexas del Sistema,
debera efectuarse en forma periddica e integral, sin descartar ningun espacio, a fin de
evitar cualquier forma de contaminacion o infestacion por vectores rastreros,
voladores y / o microrganismos.

- Es obligatorio el uso de proteccion facial (respirador media cara y gafas) durante la
utilizacidon del equipo para pulir restos 6seos, por el riesgo de salpicaduras con
fragmentos dseos y fluidos corporales.

- Cuando se realice la manipulacién de nitrégeno liquido, utilizar el traje de Bioseguridad
y guantes criogénicos para evitar quemaduras.

Existen procesos que pueden afectar a la integridad de una muestra y por tanto a la
obtencidn de perfiles genéticos a partir de los vestigios bioldgicos existentes en ella. En
algunos casos, estos procesos, son inherentes a la muestra y, en otros, pueden producirse
o incrementarse cuando debido a la recoleccién y/o envio inapropiado de los indicios al
laboratorio es inapropiada. Los principales son:

- Contaminacion por material biolégico humano: Se debe al depdsito de material
bioldgico humano en el lugar de los hechos y/o en el cuerpo de la victima, posterior al
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cometimiento de un delito. Puede estar causada por personas ajenas o que colaboran
con la investigacion y que de forma accidental o por desconocimiento producen la
contaminacidn y es frecuente durante el proceso de recoleccién de indicios, cuando
no se mantienen las debidas precauciones y, también por defectos en el empaquetado
de las muestras.

- Transferencia de indicios bioldgicos: Se debe al transporte accidental, de los indicios o
vestigios de una escena o lugar de los hechos hacia otra.

- Contaminacidn microbiolégica: Ocurre por el desarrollo de microrganismos en los
indicios y suele estar favorecida por la humedad y las altas temperaturas.
Normalmente se produce o incrementa por defectos en el empaquetado vy
conservacién hasta su envio al laboratorio.

- Contaminacion quimica: Se debe a la presencia de productos quimicos que van a
dificultar algunos de los procesos del andlisis genético, fundamentalmente la
extraccion y amplificacion de ADN. Se produce cuando las muestras se envian inmersas
en productos conservantes como formol o cuando se realizan estudios previos con
sustancias quimicas (por ejemplo, estudio de huellas dactilares) que pueden
comprometer la integridad de la muestra.

Los procesos descritos podrian evitarse o minimizarse si se mantienen algunas
precauciones basicas como son:

- Aislar y proteger la escena del delito lo mas pronto posible, y salvo que alguna
circunstancia lo impida, los indicios biolégicos deben ser los primeros en ser recogidos,
previa fijacion.

- Usar guantes de nitrilo nuevos, sin talcos y cambiarlos con frecuencia, especialmente
cuando se manipulan indicios biolégicos susceptibles, que sean de distinto origen.

- Evitar hablar o estornudar sobre las muestras, usar mascarilla.

- Usar EPP, mandil u otro tipo de ropa protectora.

- Utilizar instrumental desechable (un solo uso) siempre que sea posible o
descontaminarlo muy bien antes de recoger cada indicio bioldgico.

- No afiadir ningun tipo de conservantes a las muestras.

- Dejar las muestras secar a temperatura ambiente, en un lugar protegido del sol, antes
de empaquetarlas para su envio definitivo al laboratorio.
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- Empaquetar, sellar y rotular apropiadamente cada muestra por separado.

- Empaquetar las muestras en bolsas de papel o cajas de cartdn evitando utilizar plastico
(el plastico mantiene la humedad).

- Una vez terminada la recoleccion de indicios, descartar todo el material desechable
utilizado (guantes, pipetas, papeles, etc.) en bolsas de basura o contenedores para
residuos biolégicos (funda roja), para eliminarlo posteriormente segun las normas de
destruccién de residuos bioldgicos, siguiendo las recomendaciones de Bioseguridad del
Ministerio de Salud Publica (MSP).

e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del area técnica

= En caso accidente de derrame de muestras bioldgicas (riesgo biolégico)

En el caso de derrame de una muestra bioldgica, se debera cubrir toda la superficie
con papel absorbente e hipoclorito de sodio, dejar actuar por un minimo de 10
minutos y limpiar el drea, cuando se encuentre seca, limpiar con alcohol al 70%. En el
caso que el derrame genere residuos corto punzantes, depositar estos en un envase de
plastico. Usar ropa protectora y guantes para realizar este procedimiento.

= En caso accidente con heridas corto punzantes y abrasivos (riesgo mecanico)

Quitarse la ropa protectora, lavarse las manos y la zona afectada con abundante agua
y jabon. En el caso que el drea de contacto con un agente abrasivo sea de gran
extension, utilizar la ducha de emergencias. Consultar al médico responsable sobre el
procedimiento a seguir teniendo en cuenta la sustancia o el agente manipulado.

= En caso de Ingestion accidental de sustancias quimicas y/o envenenamiento
Brindar primeros auxilios y RCP, de ser necesario. La persona debe ser trasladada al
servicio médico mads cercano después de quitarle la ropa protectora.

= En caso de accidente de fuga de gases toxicos (riesgo quimico)

- Darlavoz de alarma en el lugar de trabajo para la evacuacion.

- No intentar ayudar a los afectados sin el uso de proteccidn respiratoria.

- Cercar el areay si es posible ventilarla.

- Conducir al afectado al servicio médico de emergencia y si es necesario realizar
procedimientos de reanimacion.

= En caso de ruptura de tubos en la centrifuga con material potencialmente infeccioso

En el caso que se produjera una ruptura de tubos con muestra, se debera seguir los
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siguientes pasos:

1. Parar o apagar inmediatamente la centrifuga.

2. El personal encargado del manejo de este problema debe protegerse con gafas,
guantes, y ropa protectora.

3. Abrir la centrifuga muy lentamente, colocar todas las muestras que no se hayan
afectado en una gradilla o recipiente hermético (guardian o bolsa de color rojo) y
llevarlas a una cabina de bioseguridad para su manipulacién.

4. Cubrir el material derramado con papel embebido en descontaminante (hipoclorito
de sodio), limpiar, sacar los residuos rotos y limpiar la centrifuga con alcohol etilico
al 70%.

6.7.8. Toxicologia Forense

a) Equipo de proteccion personal
- Ropa de trabajo (mandil de tela anti fluido)

- Guantes de latex sin talco/nitrilo

b) Personal involucrado

- Perito en Toxicologia

- Personal de apoyo (asistentes, practicantes, personal de limpieza, etc.)

c) items de manipulacion

- Muestras de sangre, orina, vomito en personas vivas

- Muestras bioldgicas tomadas durante la autopsia médico legal, en casos postmortem.
- Muestras no biolégicas de interés forense

- Reactivos quimicos

- Material de vidrio

d) Reglas generales

No es necesario el cambio de guantes por cada muestra bioldgica que se manipule, pero si
estos son comprometidos por algin derrame se los cambiara inmediatamente y deberan
ser desechados en los recipientes destinados para desechos de material contaminado.
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e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del drea técnica

Se seguirdn los procedimientos descritos en el Laboratorio de Biologia y Genética Forense
- ADN en casos de: Derrame de muestras bioldgicas, heridas cortos punzantes y abrasivos,

ingestion accidental de sustancias quimicas y/o envenenamiento, ruptura de tubos en la

centrifuga con material potencialmente infecciosos (riesgos, quimicos y bioldgicos).

6.7.9. Microbiologia Forense

a) Equipo de proteccion personal

Equipo y/o kit de bioseguridad descartable (traje de bioseguridad).

Proteccion respiratoria (Mascarilla quirdrgica/ respirador media cara)

Proteccion visual (gafas)
Roa de trabajo (mandil de tela antifluido)
Guantes de nitrilo

Zapatones, Gorro

b) Personal involucrado

Peritos en Microbiologia Forense

- Personal de apoyo (practicantes, personal de limpieza)

c) items de manipulacion

- Objetos varios encontrados en la escena del crimen

- Muestras bioldgicas

d) Reglas generales

Los principios universales de Bioseguridad en el personal ser iniciaran inmediatamente

desde la recepcidn de las muestras.

Todas las muestras bioldgicas se considerardn como infecciosas, por lo cual se deben

tomar las precauciones necesarias.

Estd restringido el ingreso de personal no autorizado, mujeres embarazadas, nifios o

personas con heridas descubiertas.

Se hace indispensable el uso de guantes de nitrilo, para la manipulacién de material

corto punzante.

La manipulacion de las muestras sera efectuada solo por personal autorizado,
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capacitado y entrenado.

- Antes de procesar las muestras se deberd limpiar las superficies de mesones con
hipoclorito de sodio.

e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del drea técnica

Se consideran los mismos procedimientos utilizados en Biologia, Genética Forense — ADN
y Patologia/Tanatologia Forense en caso de los diferentes accidentes.

6.7.10. Clinica Forense

a) Equipo de proteccién personal
- Ropa de trabajo (mandil de tela antifluido, o desechable)
- Proteccion respiratoria (mascarilla descartable)
- Proteccion visual (lentes o gafas)
- Guantes estériles/nitrilo

- Gorro

b) Personal involucrado
- Meédico
- Meédico Legista
- Meédico Legal 3, Médico Legal 1
- Medico Perito/SAl

- Personal de apoyo

c) items de manipulacién
- Toma de Muestras bioldgicas

- Examen fisico de lesiones externas (heridas, excoriaciones, laceraciones, etc.)

d) Reglas generales

- Prevenir, en todo momento, el contacto directo con la muestra, evitar hablar o
estornudar sobre las muestras todo esto mediante el uso del equipo de proteccidn
personal.
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- Extremar las condiciones de asepsia y siempre que sea posible utilizar material
desechable.

- Una vez terminada la recogida de muestras, descartar todo el material desechable
entre ellos, guantes, hisopos, torundas, gasas, etc., utilizando contenedores para
residuos bioldgicos, para eliminarlos posteriormente segln las normas vigentes.

- Establecer y respetar areas sucias y areas limpias.

- Desinfectar y limpiar las superficies y los equipos de trabajo, en caso de
contaminacion.

- Los recipientes para transporte de muestras deben ser de material irrompible y contar
con cierre hermético (tapdn de rosca).

- En caso de que se rompa material de vidrio contaminado con sangre u otro liquido
corporal, recoger los trozos con escoba y recogedor (nunca con las manos) vy
depositarlos en el contenedor para punzocortantes.

e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del area técnica

Se seguiran los procedimientos descritos en el area de Patologia/Tanatologia Forense en
casos de accidentes con heridas corto punzantes (riesgo mecdanico) y salpicaduras (riesgo
bioldgico).

6.7.11. Quimica forense

a) Equipo de proteccion personal

- Ropa de trabajo (mandil de tela antifluido con pufio)
- Proteccion respiratoria (Mascarilla quirurgica)

- Proteccion visual (Gafas)

- Guantes de nitrilo

- Equipo de bioseguridad: Cabina de extraccidn de gases, sistema de ventilacion.

b) Personal involucrado

- Peritos en Quimica Forense

- Personal de apoyo (asistentes, practicantes, personal de limpieza, etc.).

84




SISTEMA ESPECIALIZADO INTEGRAL DE INVESTIGACION, MEDICINA LEGAL Y CIENCIAS FORENSES

\

A

s “’ ' i ' m ekl
limanac ‘ del Interior

¢ JUDICATURA®

Cadigo: CSEIIMLCF-MLCF-MAN-2023-001
Manual de Bioseguridad para la Investigacion Técnica Cientifica del Version: 1.0
Delito Pagina: 85 de 101

c) items de manipulacién

- Sustancias catalogadas sujetas a fiscalizacidon

- Sustancias quimicas especificas y otras

- Explosivos (materiales de referencia y muestras para analisis)
- Material de laboratorio (material de vidrio e insumos)

- Equipos instrumentales

d) Reglas generales

- Entender los simbolos que traen las etiquetas en cada envase, con el fin de conocer los
efectos sobre la salud, es el primer aspecto de prevencion.

- Los recipientes que contengan liquidos volatiles, deben mantenerse alejados de toda
fuente de calor y no se deben usar en la proximidad de una llama abierta.

- Se utilizard una Cabina de extraccién de gases cuando se trabaje con sustancias
volatiles.

- Los reactivos deben estar ubicados en un area especifica. no se debe oler ningun
producto quimico poniendo directamente la nariz sobre él. Debe abanicarse con la
mano los vapores hacia la nariz.

- Evitar verter productos quimicos directamente de la botella, colocarlos primero en un
recipiente que permita conocer la cantidad que va a usar

- No devolver nunca a los frascos de origen los sobrantes de los productos utilizados.
- Utilizar las escobillas adecuadas Para limpiar el material de vidrio

- Leer la etiqueta de cada reactivo, asegurandose de que sea el que requiere para la
realizacidn de su analisis.

- Usar embudos toda vez que se viertan solventes o reactivos en aberturas pequefias. Al
usar un reactivo, si la tapa del recipiente es pequefia, no apoyarla sobre la mesa;
sostenerla con dos dedos. Si es grande, apoyarla sobre la mesa pero siempre con la
parte inferior hacia arriba.

- Utilizar las pipetas rotuladas para cada reactivo esto para evitar la contaminacién de
los reactivos.

- Registrar diariamente el uso de reactivos en el laboratorio

- Diluir los acidos afiadiéndolos lentamente al agua (no al contrario), agitando
constantemente.
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- Para agitar moderadamente un tubo de ensayo golpee en la base de la mano.

- El mechero debe cerrarse, una vez utilizado, tanto de la llave del mismo como de la
toma del gas de la mesa.

- Mantener los liquidos inflamables lejos de fuentes de calor y de la luz solar.

- Siempre descarte el exceso de una muestra. No se deben volver a colocar reactivos en
su recipiente original.

- No introducir espatulas ni elementos similares para favorecer la salida de reactivos
solidos.

- Tener cuidado al abrir las botellas. La friccidn que se genera al quitar una tapa puede
producir chispas estaticas y explosiones.

- Verter siempre la solucién mds concentrada sobre la mas diluida a fin de evitar
reacciones violentas y salpicaduras.

- No usar utensilios ni equipos de vidrio con desportilladuras, grietas, rajaduras, etc.

- Rotular todos los recipientes, aunque sélo se pongan en éstos productos en forma
temporal.

- Colocar materiales alejados de los bordes de las mesas, para evitar que caigan.

- Limpiar inmediatamente cualquier derrame de producto quimico y protegerse para
realizar esta tarea.

e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del area técnica

= En casos de accidentes por derrame de liquidos inflamables, productos téxicos o
corrosivos (riesgo quimico)

- Interrumpir el trabajo.

- Revisar la hoja de seguridad de cada reactivo quimico y seguir las indicaciones

- Informar a otras personas lo que ha ocurrido.

- Cualquier salpicadura de sustancias acidas que toque la piel y especialmente los ojos,
debe ser lavada inmediatamente con abundante agua

- Solicitar ayuda inmediata para limpiar totalmente el lugar.
- Asegurarse de que se ha corregido totalmente el problema

- Aplicar los primeros auxilios basicos en la persona herida.
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- Solicitar asistencia médica mediante ECU-911 si es el caso

= En casos de accidentes de heridas cortos punzantes y abrasivos (riesgo quimico)

Se seguiran los procedimientos descritos en el Laboratorio de Biologia y Genética
Forense, Patologia/Tanatologia Forense.

6.7.12. Microscopia Electrénica de Barrido — M.E.B./Evidencia Traza

a) Equipo de proteccion personal

- Ropa de trabajo (mandil de tela anti fluido con pufio)
- Proteccién Respiratoria (Mascarilla quirurgica)

- Guantes de nitrilo

b) Personal involucrado

- Peritos en Microscopia Electrénica de Barrido

- Personal de limpieza

c) items de manipulacién

- Sustancias catalogadas sujetas a fiscalizacion

- Sustancias quimicas especificas y no especificas

- Material de laboratorio (material de vidrio e insumos)
- Kits para analisis de micro indicios

- Equipos instrumentales

d) Reglas generales
- Manejar correctamente los solventes, para evitar accidentes

- El mantenimiento basico de los equipos instrumentales del laboratorio esta a cargo
de los peritos

- El 4rea debe estar en una ubicacién aislada de contaminacién externa.
e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del drea técnica

= En casos de accidentes por fuga de gases (riesgo quimico)

- Seguir indicaciones establecidas en hoja de seguridad de la sustancia quimica (etanol,
acetona y nitrégeno gaseoso, etc.) y seguir indicaciones.
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- Aplicar los primeros auxilios basicos en |la persona herida.

- Solicitar asistencia médica mediante ECU-911 si es el caso

6.7.13. Andlisis de numeraciones seriales, marcaciones y remarcaciones

a) Equipo de proteccion
- Ropa de trabajo (Overol manga larga color negro antiflama y anti fluido)
- Proteccion respiratoria (media cara)
- Proteccion visual (gafas herméticas)
- Proteccion facial
- Guantes de caucho, kevlar.

- Botas punta de acero

b) Personal involucrado

- Peritos de Criminalistica
- Peritos en Marcaciones y Remarcaciones
- Personal técnico de talleres autorizados

- Personal asistente (partes procesales, custodios, usuarios)

c) items de manipulacion
- Automotores (sistemas de identificacion, motor, chasis y plaquilla metalica
referencial, software (ecuvin), etiquetas adhesibles, nimeros secretos, otros).
- Marcacidn y remarcaciones de series alfanumérica en motores y unidades de carga.
- Suelda oxicorte, lijadora eléctrica, equipos de energia.
- Scanner de automotores.
- Reactivos quimicos.
- Herramientas.

- Cuios de marcacidn y remarcacion.

d) Reglas generales

- Verificar las condiciones del lugar donde se encuentra ubicado el automotor,
considerando los factores de riesgo externos y de la naturaleza.

- Para el desarrollo del peritaje, el automotor debera estar con el motor apagado y en
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baja temperatura, con el fin de aplicar los reactivos quimicos necesarios.

- Considerando las caracteristicas de la ubicacion de los sistemas de identificacidn se
debera determinar la metodologia que se va aplicar para el desmontaje de partes y
piezas para iniciar con el analisis técnico del automotor.

- Se deberd tener precauciéon y conocimiento de la manipulacién de los reactivos
guimicos durante el procedimiento.

- Durante el procedimiento las personas presentes deberan mantener un rango de
distanciamiento de aproximadamente 2 metros del objeto sometido a analisis, con el
fin de evitar accidentes.

e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del area técnica

Se seguiran los procedimientos descritos en el Laboratorio de Biologia y Genética Forense,
Patologia/Tanatologia forense, quimica forense, en casos de: heridas cortos punzantes, y
abrasivos, ingestién accidental de sustancias quimicas y/o envenenamiento.

= En casos de accidentes por exposicidon a animales (riesgo biologico)

- En caso de mordedura por un algun tipo de animal, aplicar los primeros auxilios
basicos en la persona herida.

- Paralelamente solicitar asistencia médica mediante ECU-911.

= En casos de accidentes por caidas, golpes (riesgo mecanico)

- En caso de caidas al mismo nivel, o de altura aplicar los primeros auxilios basicos en la
persona herida.

- Paralelamente solicitar asistencia médica mediante ECU-911.

6.7.14. Balistica forense

a) Equipo de proteccion
- Ropa de trabajo (Overol manga larga color negro antiflama y anti fluido)
- Proteccidn respiratoria (respirador media cara/ cara completa)
- Proteccion visual (Gafas)
- Guantes de nitrilo, kevlar
- Proteccion facial

- Proteccion auditiva (Orejeras 3M o mayor a 250 Hz).
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b)

d)

Chaleco de proteccion balistica Nivel IlI1A

- Escudoy casco balistico

Personal involucrado

- Perito Criminalistico
- Perito Balistico
- Personal de apoyo (practicantes, etc.)

- Personales asistentes (partes procesales y veedores)

items de manipulacién

- Armas de fuego
- Elementos Balisticos
- Reactivos quimicos

- Equipos tecnolégicos e Instrumentales

Reglas generales

- No se puede manipular armas de fuego areas que no sean destinadas para el efecto.
- Cumplir con las medidas de seguridad para el manejo de armas de fuego

- Uso de respirador media cara o cara completa para realizar pruebas con aplicacién de
reactivos quimicos.

- En las areas donde se realizaran pruebas balisticas utilizar todo el equipo de
proteccion personal.

- En el drea donde se realizaran pruebas balisticas siempre se trabajara en binomios.
Procedimientos de Bioseguridad especificos del area técnica

= En casos de accidentes por impactos de proyectil de armas de fuego

- Aplicar los primeros auxilios basicos en la persona herida.
- Paralelamente solicitar asistencia médica mediante ECU-911.
- Comunicar a personal capacitado como brigadistas de emergencia

- Dar a conocer al personal encargado sobre la novedad para la gestion de la
emergencia en el ambito administrativo y judicial que corresponda.

Se seguirdn los procedimientos descritos en el Laboratorio de Quimica forense en casos
de accidentes por contacto con reactivos quimicos.
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6.7.15. Papiloscopia

a)

Equipo de proteccion

Ropa de trabajo (overol, mandil de tela anti fluido)
Proteccién visual (gafas)
Proteccidn respiratoria (Mascarilla quirdrgica)

Guantes de nitrilo

b) Personal involucrado

Perito de Criminalistica
Perito en Papiloscopia

Personal de apoyo (asistentes, practicantes, etc.)

c) items de manipulacion

Personas Privadas de la Libertad (PPL)

Usuarios (presunto/s: victima/agresor)

Evidencia ingresada en Centros de Acopio (celulares, documentos, armas, etc.)
Reactivos Quimicos (revelacién de rastros papilares)

Publico en general

d) Reglas generales

Todo el lugar donde se realice la toma de muestras papilares debe mantener la
ventilacién natural.

Estd restringido el ingreso de personal no autorizado, nifios o personas con heridas o
lesiones a la oficina del Grupo de Papiloscopia.

Para aplicacion de reactivos quimicos (revelacion de rastros papilares) se debe
realizar en drea en la cual no exista ventilacién; y al finalizar la tarea ventilar el area.

Se debe realizar la desinfeccién del drea técnica después de la atencidén con cada
usuario.

e) Procedimiento de Bioseguridad especificos del area técnica

En caso de alteracidon del orden (violencia)

Aplicar los primeros auxilios basicos en la persona herida.

Paralelamente solicitar asistencia médica mediante ECU-911 si es el caso.
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- Coordinar con los entes de seguridad

= En caso accidente por corte, por inhalacion o lesidon ocular (riesgo quimico,
biolégico)

- Aplicar los primeros auxilios basicos en la persona herida.

- Paralelamente solicitar asistencia médica mediante ECU-911.

- Aplicar los procedimientos segln las areas de Patologia/Tanatologia forense vy
Genética forense

6.7.16. Documentologia/ Identificacion de la voz y andlisis de sefiales acusticas/Propiedad
intelectual/ Auditoria Forense, sistemas contables, tributarios, aduaneros y avaltios/
Audio, video y afines/ Planimetria y Animacién Forense/ Investigacion en medio
audio visual de accidentologia vial.

a) Equipo de proteccion personal
- Ropa de trabajo (overol, mandil de tela anti fluido)
- Proteccioén respiratoria (Mascarillas quirargica)
- Guantes de nitrilo
- Desinfectante de manos (Alcohol en gel/liquido)

- Desinfectante ambiental

b) Personal involucrado

- Perito en Criminalistica

- Perito en Documentologia/ Propiedad Intelectual

- Perito en Audio y video

- Perito en Auditoria forense/Planimetria y animacion forense

- Perito en Investigacidon en medio audio visual de accidentologia vial
- Personal de apoyo (practicantes, etc)

- Personal asistente (partes procesales)

c) items de manipulacién

- Documentos, diferentes soportes
- Usuario (presunto/s: victima/agresor)

- Equipos tecnoldgicos
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d) Reglas generales

Se debe realizar la desinfeccién del area técnica después de la atencién con cada
usuario.

El drea técnica debe contar con la adecuada luz y ventilacién natural o artificial.

En caso de usuario PPL, tomar las medidas necesarias para el control de la integridad
fisica del profesional.

e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del area técnica

En caso de alteracion del orden (violencia)

Aplicar los primeros auxilios basicos en la persona herida.
Paralelamente solicitar asistencia médica mediante ECU-911 si es el caso.

Coordinar con los entes de seguridad.

6.7.17. Psicologia / Psiquiatria Forense

a) Equipo de proteccion personal

Ropa de trabajo (mandil de tela anti fluido)
Proteccién respiratoria (Mascarillas quirurgica)
Desinfectante de manos (Alcohol en gel/liquido)
Insumos de higiene (Pafiuelos, Pafiitos himedos)

Desinfectante ambiental

b) Personal involucrado:

Perito en Psicologia/Psiquiatria Forense

Personal de apoyo (practicantes, personal de limpieza, etc.)

c) items de manipulacién

Usuario (presunto/s: victima/agresor)
Test Psicolégicos

Material didactico

d) Reglas generales

Cumplir con el procedimiento de Bioseguridad para el cuidado del material psicolédgico
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utilizado, como del correcto desecho del material descartable.

- Se debe realizar la desinfeccién del consultorio después de la atencién con cada
usuario.

- El consultorio debe contar con la adecuada luz y ventilacidn natural o artificial.

- En caso de usuario PPL, tomar las medidas necesarias para el control de la integridad
fisica del profesional, mediante la implementacién de acceso visual hacia el
consultorio.

e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del drea técnica

= En caso de alteracion del orden (violencia)
- Aplicar los primeros auxilios basicos en la persona herida.
- Paralelamente solicitar asistencia médica mediante ECU-911 si es el caso.

- Coordinar con los entes de seguridad.

6.7.18. Identificacion morfoldgica y fisondmica

a) Equipo de proteccion
- Ropa de trabajo (overol, mandil de tela anti fluido)
- Proteccion respiratoria (Mascarilla quirurgica)
- Proteccion visual (gafas)

- Guantes de nitrilo

b) Personal involucrado
- Perito de Criminalistica
- Perito en Identidad Humana — AFIS
- Personas Privadas de la Libertad (PPL)

- Personal asistente (partes procesales)

c) items de manipulacién

- Personas Privadas de la Libertad (PPL)
- Usuarios (presunto/s: victima/agresor)
- Prendas de vestir solicitadas para cotejamiento

- Evidencia ingresada en Centros de Acopio (celulares, documentos, herramientas)
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d)

e)

Reglas Generales

- Todas las tomas de muestras biométricas de personas en particular y/o personas
privadas de la libertad (PPL) se considerardan como contagiosas, por lo cual se deben
tomar las precauciones necesarias.

- Todo el lugar donde se realice la toma de muestras biométricas debe mantener la
ventilacién natural.

- Esta restringido el ingreso de personal no autorizado, nifios o personas con heridas o
lesiones a la oficina del Grupo de Identidad Morfoldgica y Fisonédmica.

- Se debe realizar la desinfeccién del area técnica después de la atencidon con cada
usuario.

Protocolos de Bioseguridad especificos del drea técnica

= En caso de alteracion del orden (violencia)

- Aplicar los primeros auxilios basicos en la persona herida.
- Paralelamente solicitar asistencia médica mediante ECU-911 si es el caso.

- Coordinar con los entes de seguridad

= En caso de accidente con heridas cortopunzantes (riesgo mecanico y biolégico)

Se seguiran los procedimientos descritos en Patologia/Tanatologia forense, Biologia y
Genética Forense - ADN en casos de heridas cortos punzantes, de ser el caso.

6.7.19. Ingenieria Informatica Forense

a)

Equipo de proteccion

- Ropa de trabajo (overol, mandil de tela anti fluido)

- Proteccion respiratoria (Mascarilla K95 o quirdrgicas)
- Proteccion visual (gafas)

- Guantes de nitrilo

- Guantes de proteccién antiestatica.

- Manillas o pulseras de proteccidn antiestatica.

- Alfombrilla antiestatica.

- Auriculares circumaurales de alta fidelidad
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b) Personal involucrado

- Peritos de Criminalistica
- Perito en Informatica Forense
- Analista de informacion

- Personal asistente (partes procesales)

c) items de manipulacion

- Dispositivos de almacenamiento de datos destino.
- Evidencia Digital.

- Equipo tecnoldgico e Instrumental

- Fundas antiestaticas.

- Fundas anti golpes

- Dispositivos de almacenamiento digital

d) Reglas generales

- Uso de equipos de bioseguridad segun las caracteristicas de los dispositivos
electronicos (lugar de adquisicién)

- Los peritos y/o analistas deben usar guantes y pulseras de proteccidn antiestética
previa manipulacién de la evidencia electrdnica o digital.

- No se puede manipular dispositivos electrénicos fuera del area para extraccion vy
materializacion de la evidencia digital.

- Los dispositivos de almacenamiento de datos deben manipularse en alfombrillas
antiestaticas.

- De acuerdo al caso de la manipulacion de dispositivos de almacenamiento el uso de
proteccion respiratoria y guantes de nitrilo son obligatorios.

- Los niveles de exposicidn del uso de los audifonos de diadema deben ser controlados
e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del area técnica

= En caso de accidente con heridas cortopunzantes (riesgo mecanico y bioldgico)

Se seguiran los procedimientos descritos en Patologia/Tanatologia forense, Biologia y
Genética Forense - ADN en casos de heridas cortos punzantes, de ser el caso.

96




SISTEMA ESPECIALIZADO INTEGRAL DE INVESTIGACION, MEDICINA LEGAL Y CIENCIAS FORENSES

\

A

N\ l :J; ‘I Ster J

¢ JUDICATURA®

Cadigo: CSEIIMLCF-MLCF-MAN-2023-001
Manual de Bioseguridad para la Investigacion Técnica Cientifica del Version: 1.0
Delito Pagina: 97 de 101

6.7.20. Centro de acopio Temporal de Evidencias

a) Equipo de proteccion
- Ropa de trabajo (overol, mandil de tela anti fluido)
- Proteccién respiratoria (mascarilla N95)
- Proteccion visual (gafas)
- Guantes de nitrilo

- Desinfectante de manos (Alcohol en gel/liquido)

b)

Personal involucrado

- Personal especializado y capacitado

items de manipulacién

- Indicios de tipo fisico, biolégico y quimico

d) Reglas generales

- Ordenamiento y clasificacién de los indicios y evidencias, considerando espacios y
condiciones

- Almacenar y conservar los indicios y evidencias acorde al tipo de recipiente (funda de
papel, plastica, cartén)

- Contar con espacios o lugares con ventilacién natural y o artificial.
- Considerar planes de emergencia y evacuacién del personal, indicios y evidencias.

- Desinfeccién de manos y ventanilla después de cada actividad.

e) Procedimientos de Bioseguridad especificos del area técnica

Se consideran los mismos procedimientos utilizados en Biologia, Genética Forense —ADN y
Patologia/Tanatologia Forense en caso de accidentes por Heridas cortos punzantes,
abrasivos, y agentes bioldgicos; en el caso de accidentes por aplastamiento se consideran
los mismos procedimientos de inspeccidn ocular técnica; para derrames quimicos acorde
al laboratorio de Quimica Forense.

Nota: Los indicios que requieren refrigeracién (muestras de sangre, restos dseos con

putrilago, tejidos, etc.) son recibidos directamente en los Laboratorios para su oportuno
almacenamiento.
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8. Anexos

8.1 Consolidado de areas técnicas que conforman el Sistema Especializado Integral

de Investigacion, Medicina Legal y Ciencias Forenses

Descripcion de

Lugar de Trabajo . . Equipamiento Personal expuesto
g ) actividades quip P
Primer
Manipulacién Equipamiento interviniente.
Insitu del cadaver tecnoldgico segun el Personal de 10T
Inspeccién Ocular Tratamiento area técnica Conductores de
Técnica técnico de Reactivos quimicos vehiculo
indicios Insumos para andlisis isotérmico
Manipulacién de
las prendas y del
cadaver. .
. ., . Disector
Diseccion del Mesa de morganni . .
. Médico Legista
cadaver. Instrumental de . .
) ., Medico Perito/SAl
. Toma de diseccion .
Sala de Autopsia . .. Médico Legal 1
muestras Medio quimico de .
Morgue o sala de Sl L Médico Legal 3
, bioldgicas y no conservacioén de .
Patologia Forense L Perito de
bioldgicas muestras ,
. . Antropologia
Estudio Insumos varios para

antropoldgico
del cadaver

Elaboracién de

Informe Pericial

toma de muestras

Fisica Forense

Laboratorio de las
areas operativas

Recepcidony
toma de
muestra.

Andlisis técnico
cientifico de la
muestra
Almacenamiento
temporal
Elaboracién de
Informe Pericial

Equipamiento
tecnologico segun el
area técnica
Reactivos quimicos
Insumos para analisis

Perito segln su
especialidad

Consultorio
Clinica Forense

Atencion al
usuario
Toma de
muestras

e Equipo de oficina

e Insumos varios
para toma de
muestras y

Médico Legista
Médico Perito/SAl
Personal Médico
(en caso de no
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bioldgicas
Elaboracion de
Informe Pericial

examen fisico

contar con el
personal
acreditado).

Consultorios de
atencidn al usuario:
Psicologia
Psicologia Forense
Psiquiatria Forense
Trabajo Social

Atencion al
usuario
Elaboracién de
Informe Pericial

Equipo de oficina
Cdmara de Gesell

Perito en
Psicologia
Psicélogo Forense
Trabajador Social
Psiquiatra

Seccion o area

técnica/administrativa:

Documentologia
Audio y Video
Informatica Forense

Manipulacién de
indicios
Atencion al
usuario
Elaboracién de
Informe Pericial

Equipo de oficina
Equipo
tecnoldgico
acorde a la
especialidad

Peritos segln su
especialidad
Personal
administrativo

Centro de Acopio
Temporal de
Evidencias

Manipulacién de
muestras e
indicios

Equipo de oficina
Reactivos
Quimicos
Equipos para
conservacién de
muestras

Custodio del
centro de acopio
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